
 نقش بهداشت محیط در بیمارستان

بیمارستان نهادي است بسیار ضروري که براي تداوم حیات و حفظ جان انسانها و بازگشت به تندرستی به تدریج در زندگی انسانها 

ع مختلف پدیدار گشته و همراه با تکامل علوم و فنون و مهارتها ، پس از گذشت سالیان دراز به شکل امروزي درآمده است. که در جوام

نیز با توجه به وضعیت اقتصادي آن جامعه و انتظارات گیرندگان خدمات ، شاهد تفاوت هاي فراوانی در بین بیمارستانها می باشیم و نکته 

( در زبان  noso comialقابل توجه اینکه در هر بیمارستانی در صورت عدم رعایت موازین بهداشتی ، انواع عفونتهاي نازوکومیال 

است ) شیوع پیدا می کنند . بنا به تحقیقات بعمل آمده در « مراقبت »به معناي  comeionو« بیماري » به معناي  nosoیونانی 

% بیماران بستري شده در بیمارستانها به عفونت بیمارستانی مبتلا می شوند که این امر بطور متوسط مدت زمان بستري 5حدود  آمریکا ،

دلار هزینه درمان افزایش می یابد . این در حالی است که جهت کنترل 750که در نتیجه حدود  روز افزایش می دهد 5-7آنها را 

 % این هزینه نیاز است . ازاین جا به صرفه بودن اقدامات کنترل عفونت بیمارستان مشخص می شود .5عفونتهاي بیمارستانی فقط به 

ال عوامل بیماریزاي محیط خارج به داخل بیمارستان و بالعکس جلوگیري بهداشت محیط بیمارستان شامل کلیه اقداماتی است که از انتق

هوا، غذا و ... باید به نحوي کنترل شوند تا علاوه بر ایجاد محیطی  زباله ، می کند . در این راستا عوامل محیطی همچون آب ، فاضلاب ، 

 به بهبود بیماران نیز کمک نماید.  سالم و بهداشتی ،

رعایت مسائل بهداشتی در محیط کار بیمارستانی از  بهداشت محیط و مسئولیت فردي در برابر سلامت افراد جامعه ،  با توجه به تعریف

 اهمیت ویژه اي برخوردار می گردد.

از این رو بهداشت محیط بیمارستانها رابطه مستقیمی با میزان شیوع عفونتهاي بیمارستانی داشته که رعایت این امر به عهده بخش 

ات و نیز پرسنل شاغل می باشد. با توجه به واگذاري خدمات به بخش خصوصی و پایین بودن سطح آگاهی افراد به کار گمارده شده خدم

 نسبت به خطرات کاري موجود در راستاي کاهش عفونتهاي بیمارستانی آموزش از جایگاه ویژه اي برخوردار می گردد.

 چکیده :

س راحتی افراد مفید است تحت شرایطی نیز می تواند براي سلامتی اثرات سوء داشته باشد از همانطور که کار براي سلامت و احسا

آنجایی که افراد شاغل در بخشهاي درمانی بیش از سایرین در معرض بیماري ها قرار دارند لذا در صورت عدم رعایت بهداشت محیط در 

و از طرف دیگر وضعیت سلامتی شخص نیز بر کیفیت وکمیت کارتاثیر می بیمارستان، بیشتر از دیگران آسیب دیده و یابیمار می شوند 

 گذارد.

مبتلایان به بیماري هاي واگیر در صورت عدم رعایت مسائل بهداشتی ، علاوه بر به خطر انداختن جان خود، سایر همکاران یا افراد جامعه 

 را نیز در معرض خطر قرار می دهند.

در معرض خطر مانند بیمارستانها ،کیلینیکهاي تزریقات و پانسمان ، مشغول به کار شوند ( به  افرادي که می خواهند در محیطهاي

خصوص افرادي که نظافت آن محیط ها را به عهده دارند ) بایستی از نظر آگاهی و توانایی عملی به حدي برسند که نه تنها خود بیمار 
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مربوط از سرایت بیمار ها جلوگیري نمایند . چرا که بدیهی است بازده و کارآیی نشوند بلکه بتوانند بانظافت صحیح ورعایت کلیه مسائل 

 یک فرد سالم بیش از فرد ناسالم می باشد.

 تاریخچه : 

مسکن ، اشیا و ادوات خود از آب استفاده می نمود . چون برطرف نمودن انواع چرکها   انسان از ابتدا براي زدودن پلیدي ها از تن ، جامه ،

له شستشوي ساده با آب میسر نبود لذامجبور شد از موادکمکی نظیر خاك ، گیاهان ، خاك رس و سدر و گل سرشوي و چوبک به وسی

براي زدودن چربیها و شستشوي البسه استفاده نمایند . ضمنا مشاهده شده بود که خاکستر بسیاري از گیاهان خاصیت پاك کنندگی 

مشاهدات انسان را بر آن داشت که دست به تجربه بزند و چربی ها را با خاکستر گیاهان مخلوط بیشتري در زدودن چربی ها دارند . این 

کرده ، از اختلاط آنها پاك کننده هایی به دست آورد که مدتها بعد صابون نامیده شد که قدمت آن به هزاران سال قبل برمی گردد . 

 ی رسد موید این نظر است .کشف دستگاههاي صابون سازي که قدمت آن به دو هزار سال م

در طول سالهاي گذسته از اواسط قرن نونزدهم استعمال مواد شیمیایی در مقابل عفونتها و انتشار بیماري هاي مسري جنبش حقیقی به 

 خود گرفت و از این زمان بود که ارتباط بین عفونت و شیوع بیماري ها مسلم گردید. 

بنا بر توصیه هلمز به عنوان ماده گند زدا در زایشگاه پیشنهاد گردید  1843و استعمال می شداز سال کلر که ابتدا به عنوان از بین برنده ب

استاندارد فرانسه به شماره  1981. روند استفاده از موادضدعفونی کننده و گندزدا به طور وسیع ادامه پیدا نمود به گونه اي که در سال 

موسسه استاندارد و  1368ي کشی مواد ضدعفونی کننده ارائه گردید و در خرداد ماه تحت عنوان اندازه گیري قدرت باکتر 150-72

 چاپ اول خود را منتشر کرد .  2842تحقیقات صنعتی ایران با الهام از این استاندارد نشریه شماره : 

نابود کرد یا موجب توقف رشد آنها شد تعاریف : با استفاده از عوامل فیزیکی وشیمیایی مختلف می توان بسیاري ازمیکروارگانیسم ها را 

. براي انجام این عمل عوامل و روشهاي متفاوت و متنوعی وجود دارد که هر کدام به نحوي موثر بوده و در ضمن محدودیتهاي خاص خود 

ی ، ابزار ووسایل را دارا می باشند . بیمارستانها به طور مکرر براي سترون نمودن موادحساس به حرارت نظیر ترموتر ، وسایل جراح

 مربوط به معاینات داخلی بدن، لوله ها و سوندهاي پلی اتیلنی و لوازم تنفسی و بیهوشی به روشهاي شیمیایی نیز نیاز پیدا می کند.

 % یا هیپوکلریت سدیم با70 -% 90گندزدایی : گندزدایی عبارتند از کشتن عوامل بیماري زا به وسیله مواد شیمیایی مانند: الکل  -1

 غلظت مناسب و یا وسایل فیزیکی مانند استفاده از اتوکلاو یا جوشاندن 

گندزدا : گندزدا ماده شیمیایی است که موجب نابودي میکروارگانیسمهاي مفید و بیماري زا می شود و بیشتر در مورد فرمهاي  -2

عوامل استریل کننده فقط بر روي اشیاء بی جان رویشی کاربرد دارد و معمولا شامل اسپور باکتري ها نمی شود از گندزداها مانند 

 استفاده شده و بر روي سطوح بدن به کار نمی روند.

هر ماده یا ترکیبی که پس ازانحلال در آب، محلولهاي آبی و یا حلال کشش   مواد موثر سطحی : (موادپاك کننده = دترجنت) : -3

 لا کم می کند ) ، ماده موثر سطحی نامیده می شود.سطحی مایع وکشش سطحی بین دو مایع را تغییر دهد ( معمو
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 ضدعفونی : جلوگیري از رشد و تکثیر میکربها با استفاده از عوامل ضدعفونی کننده می باشد . -4

ضدعفونی کننده : به عواملی اطلاق می گردد که از رشدو تکثیر میکربها روي نسوج زنده جلوگیر ي کرده و یاموجب نابودي آنها می  -5

 ود که به طور اختصاصی درموردسطوح زنده کاربرد دارند.ش

 نمونه هاي از ضد عفونی کننده ها : الکل ، نیترات نقره ، بتادین قهوه اي و سبز ، ساولن -1-5

 خصوصیات یک ماده ضدعفونی کننده ایده آل :  -2-5

 ر باشد. ) موث …بر کلیه میکروارگانیسمهاي بیماري زا ( باکتري ، ویروس و قارچ و  -1

 در مدت زمان کوتاهی اثر نماید . -2

 براي نسوج بدن سمی و محرك نباشد. -3

 بر اثر خون ، ترشحات زخم و موادآلی دیگر از فعالیت آن کاسته نشود . -4

 قدرت نفوذ کافی داشته باشد . -5

 درمجاورت هوا ، نور یا حرارت فاسد نشده و تغییر ماهیت ندهد. -6

 ل پزشکی آسیب نرساندبه پارچه و وسای -7

 فاقد بوي زننده بوده و پس از مصرف ایجاد رنگ ننماید. -8

 در آب محلول بوده ، به سادگی و به مقدار زیاد قابل تهیه باشد. -9

 ارزان و به سهولت قابل حمل باشد. -10

با محیط آبی که آن را احاطه کرده مواد دترجنت ( مواد پاك کننده ) : عواملی هستند که در عمل متقابل بین یک سطح سلولی  -6

مداخله کرده است و با عمل پاك کنندگی خود باعث حذف فیزیکی میکربها می شود ( مانند صابون ) که در صورتی که باعث از بین بردن 

ت که ملکول آن میکربها شوند گندزدا هستند. صابون یکی از قدیمی ترین پاك کننده ها است . اثر پاك کنندگی صابون به این دلیل اس

از دو قسمت آب دوست ( سر نمکی ) و آب گریز ( زنجیر هیدروکربنی ) تشکیل شده است. ازطرف دیگر همه نمکهاي سدیم و پتاسیم 

در آب محلول هستند . از آنجایی که سر یک ملکول صابون یونی است به این علت ملکول صابون در آب حل می شود . پس از حل شدن 

درآب ، از به هم پیوستن زنجیره هاي هیدروکربنی آب گریز ( سر دیگر ملکول ) مجموعه هاي بسیار کوچکی به وجود ملکولهاي صابون 

می آیند که سطح خارجی آن را آنیونهاي آبدوست می پوشاند . این مجموعه هاي کوچک با ملکولهاي آب پیوندهاي هیدروژنی تشکیل 

انند. ذره هاي چربی و چرك جامد بوده و به پارچه یا بدن می چسبند که با شستشوي داده به صورت ذره هاي شناور درآب باقی میم
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ساده به وسیله آب زدوده نشده اما باصابون شسته می شوند زیرا ذره هاي چربی وچرك در ذره هاي شناور صابون حل می شوند و به این 

 به داخل آب کشیده شده و با شسشو پاك می شوند . ترتیب لکه چربی به کمک صابون از روي الیاف پارچه و یا اجسام دیگر

 …نمونه هایی از دترجنت ها : صابون ( انواع پاك کننده ها ) ، مایع ظرفشویی و  -1-6

تفاوت مواد ضدعفونی کننده با دترجنت : مواد ضدعفونی کننده با اثر بر روي باکتري باعث جلوگیري از رشد آنها می شوند ولی  -7

 ثر فیزیکی باعث حذف میکروارگانیسم ها می شوند.دترجنت ها با ا

ممکن است صدها هزار جاندار وجود داشته  …عوامل آلوده کننده بیولوژیکی : در یک قاشق از آب دریا ، یک مشت خاك باغچه و یا  -8

همه جاندارانی که فقط باشد چراکه دنیاي جاندارانی که بامیکروسکوپ دیده می شوند وسیعتر از دنیاي جانداران بزرگ است .به 

 بامیکروسکوپ قابل دیدن باشند میکرب می گویند ( میکرو= کوچک )

 میکربها شامل سه گروه زیر می باشند :

ویروس موجودي است که نه رشد میکند ، نه غذا می خورد و نه تنفس می کند اما می تواند شبیه خودش را بسازد (   ویروسها : -1

و نه غیر زنده ) ویروسها به همه جانداران دیگر یعنی گیاهان ، جانوران ، قارچها و حتی باکتري ها حمله  موجودي است که نه زنده است

می کنند و باعث از بین رفتن آنها می شوند . برخی از بیماریهایی که توسط ویروسها ایجاد می شوند عبارتند از اوریون ، فلج اطفال ، 

 …آبله مرغان و آنفولانزا ، سرخک ، هپاتیت ، ایدز ، 

باکتري ها : باکتر یها هم مانند همه جانداران دیگر به غذا ، اکسیژن ، آب ، جاي کاغی و دماي مناسب نیاز دارند در صورت وجود همه  -2

خملک ، این موارد به سرعت رشد کرده و ایجاد بیماري می کنند . برخی از بیماري هاي باکتریایی عبارتند از : دیفتري ، کزاز ، سل ، م

 …حصبه ، وبا و 

قارچها : موجوداتی هستند تک یا پرسلولی و از لحاظ ظاهري نیز متفاوتند . بعضی خوراکی و بعضی بیماري زا هستند . برخی از  -3

ی بیمارهایی که توسط قارچها ایجاد می شوند عبارتند از بیماري کچلی سر ، کاندیدیازیس ( برفک دهان ) و کچلی ناخن ( عفونت قارچ

 …صفحه ناخن) و 

 رفع آلودگی محیط ( مراکز بهداشتی درمانی و بیمارستانها )

با توجه به تعاریفی که آورده شد در ذیل چگونگی حذف آلودگی در محیطهاي بیمارستانی بیان می گردد. پاك و تمیز نمودن محیط 

و سایر اثاثیه ، همچنین نظافت توالتها ، حمامها و سینک  بیمارستان یعنی کف زمین ، دیوارها ، سقفها ، شیشه ها ، تختها ، روي کمدها

 باید به طور روزانه توسط پرسنل خدمات صورت گیرد.

کف زمین : طی دو ساعت پس از پاك کردن زمین ( با ماده گند زدا یا بدون ماده گندزدا ) میزان آلودگی باکتریال مشابه زمان قبل از پاك 

ت تحت تاثیر استفاد ه از یک ماده گندزدا قرار نمی گیرد که به طور معمول مصرف یک ماده دترجنت کردن خواهد شد . لذا میزان عفون
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به تنهایی کافی خواهد بود. فقط در مواردي که خطر آلودگی با بعضی عوامل بیماري زا وجود دارد باید از یک ماده گندزدا استفاده شود 

 یک میکروبیولوژیست صورت می پذیرد. که این امر با نظر مسئول کمیته کنترل عفونت یا

 پاك کردن زمین بدون استفاده از دترجنت ها : 

ده در محل تهیه غذا و ارائه خدمات به بیماران و نیز اتاق درمان و مراقبت از آنها از جاروهاي دستی نباید استفاده شود دراین مورد استفا

 ی است.از جاروي برقی یا زمین شوي جاذب گرد و غبار روش مناسب

پاك کردن زمین با استفاده از مواد پاك کننده : براي لکه گیري و جرم گیري ا ستفاده از یک ماده دترجنت لازم است . توالتها و سایر 

نواحی مرطوب بایستی حداقل روزي یک بار با مواد پاك کننده شسته شوند . زمین شوي و لوازم لازم باید پاك و تمیز شده و در جاي 

 لیه و خشک شوند . سطلها نیز باید آبکشی شده و به صورت وارونه نگهداري شوند.مناسب تخ

محلولهاي پاك کننده باید مرتبا تعویض شده و پس از اتمام نظافت روزانه دور ریخته شوند . بهتر است براي پاك کردن کف زمین با ماده 

د استفاده زمین شوي اختصاص داده شود ) . بعد از پاك کردن ، دترجنت از دو سطل استفاده شود ( یکی سطلها جهت خال نمودن آب مو

 سطوح باید حتی الامکان خشک باقی بمانند.

پاشیده شدن خون و مواد آلوده بدن در محیط : به دنبال ریخته شدن موادي مانند ادرار یا غذا ، پاك کردن آن محل با آب و یک ماده 

حاوي ارگانیسم هاي بالقوه خطرناك باشند باید از یک ماده گند زدا استفاده کرد. براي  دترجنت معمولا کافی است ول یاگر ترشحات ،

پاك کردن ترشحاتی که از آلودگی آنها مطمئن هستیم باید همیشه دستکش یک بار مصرف پوشید و اگر خطر آلودگی لباس نیز وجود 

صورت پاشیده شدن خون ومایعات آلوده به خون در محیط ( به  دارد بایستی از آپرون پلاستیکی ( یک بار مصرف ) استفاده گردد . در

 )  …و  HIVدلیل احتمال آلودگی باعوامل بیماري زا منتقله از راه خون مانند 

 توصیه می شود که :

 دستکش و در صورت لزوم سایر محافظ ها پوشیده شود. -1

حوله یک بار مصرف به دستمال کاغذي و یا ساخته شده از الیاف خون ومواد آلوده با حوله یک بار مصرف جمع آوري و پاك شود .(  -2

 پنبه گفته می شود که فقط یک بار مورد استفاده قرار گرفته و سپس همانند دیگر زباله ها از بین می رود.)

 محل مورد نظر با آب و دترجنت ( صابون ) شسته شود. -3

% و در صورت 6س ) گندزدایی شود . اگر سطح آلوده شده صاف باشد از رقت با محلول هیپوکلریت سدیم ( آب ژاول خانگی ، وایتک -4

 % ماده گندزدا استفاده می شود.10داشتن خلل و فرج از رقت 

 : انواع دزومد یا هالامید استفاده گردد. توصیه می شود در صورت امکان از مواد گنزداي نسل جدید مانند 
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سی سی ) یا اگر خون و سایر مایعات ،  30لوده به خون در محیط ریخته شده ( بیشتر از در صورتی که مقدار زیاد خون یا مایعات آ

 محتوي شیشه شکسته با اشیا ء نوك تیز باشند باید :

 حوله یک بار مصرف روي آن پهن نمود و موضع را پوشاند . -1

 دققه صبر کرد  10% ریخت و حداقل 10روي آن محلول هیپوکلیریت سدیم با رقت  -2

 با حوله یک بار مصرف آن را جمع کرد. -3

 با آب و صابون محل را پاك و تمیز نمود . -4

 با محلول هیپوکلریت سدیم ( آب ژاول ) یا انواع دزومد و یا هالامید ؛ گندزدایی انجام شود -5

========================================== 

 مواد زاید جامد در بیمارستان

هجري قمري به عهده شهرداري ها گذاشته شد .متعاقباً براساس  1325ربیع الثانی  20فت شهري از تصویب قانون بلدیه به تاریخ در کشور ایران ،نظا
شمسی وزیر بهداشت ،درمان وآموزش پزشکی  1375شمسی ((مراقبت در امور بهداشت )) بخشی از وظایف شهرداري ها شد .در سال  1334قانون 

طی نامه اي درخواست کرد تا به منظور جلوگیري از اشاعه بیماریها از طریق زباله وتامین سلامت وارتقاء بهداشت جامعه  28/7/1376کشور درتاریخ 
وباعنایت بهحساسیت وخطرناك بودن زباله هاي بیمارستانی ،تفکیک ،جمع آوري ودفع مواد زائد بیمارستانی طی دستورالعملی که توسط کمیته 

باله تدوین شده است توسط استانداران سراسر کشور وپس از مطرح شدن در شوراي بهداشت هر استان ، با دقت اجراشود کشوري مدیریت بهداشت ز
وه .در این دستورالعمل که اولین گام همه جانبه جهت اجراي مدیریت مواد زائد بیمارستانی در کشور می باشد ،جزئیات قابل توجهی در خصوص نح

ري موقت زباله هاي بیمارستانی ارائه شده وجهت دفع زباله هاي خطرناك از روش دفن ترانشه هاي ویژه با استفاده از جمع آوري شرایط محل نگهدا
 پودر آهک توصیه شده است .

ورده به علت اهمیت این دستورالعمل که هم اکنون در بیمارستانهاي سراسر کشور با همکاري شهرداریها در حال اجراست متن کامل آن به شرح زیر آ
 شده است :

 
 به منظور ارتقاءبهداشت وسلامت جامعه وکاهش عفونتهاي بیمارستانی :

 
اري . مواد زائد جامد معمولی یا شبه خانگی بیمارستانی بایستی در کیسه زباله مقاوم مشکی رنگ جمع آوري ودر مخزن آبی رنگ قابل شستشو نگهد1

 . وهمراه مواد زائد جامد خانگی جمع اوري ودفع گردد
 . زباله هاي نوك تیز وبرنده در جعبه (سفتی باکس ) مخصوصی جمع اوري وهمراه زباله هاي خطرناك دفع گردد2
 
. زباله هاي خطرناك در کیسه زباله مقاوم زرد رنگ جمع آوري ودر مخزن زردرنگ قابل شستشو وضدعفونی نگهداري وتوسط شهرداري به محل دفن 3

 استفاده از پودر آهک دفن گردد . منتقل ودر ترانشه هاي ویژه با
 
. پسمانده هاي مواد رادیواکتیو تحت شرایط خاص خود زیر نظر مسئول بهداشت پرتوها (فیزیک بهداشت ) بخش مربوط جمع آوري،نگهداري وطبق 4

 ضوابط دفع گردد .
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مجزا جمع آوري وبراي دفع در گورستان محل ،حمل شده . اعضا ءواندامهاي قطع شده (یا قسمت هاي جداشده بدن ویا جنین سقط شده ) باید بطور 5
 وبه روش خاص خود دفع شود .

 
 . حمل زباله هاي بیمارستانی بخصوص زباله هاي خطرناك احتیاج به وسیله حمل مخصوص باعلامت خاص زباله هاي عفونی دارد .6
 

 محل نگهداري موقت زباله بایستی داراي شرایط زیر باشد :
 با بخش ها داشته باشد . . ارتباط مناسب1
 . از نظر آلودگی حداقل مزاحمت را داشته باشد .2
 . حتی الامکان از بخشهاي مختلف وآشپزخانه بدور باشد .3
 . قابل شستشو وضدعفونی کردن باشد .4
 . جهت نگهداري انواع زباله بیمارستانی قسمت بندي شده باشد .5
 ه باشد .. نظارت بهداشتی وایمنی کاملاً رعایت شد6
وسایل تزریق ،کیسه هاي خون وسرم و وسایل زائد آلوده پانسمان که در بخشهاي عادي مصرف می شود لازم است پس از انجام کار توسط مسئول -

 مربوط ه به قسمت اتاق درمان ایستگاه پرستاري به منظور قرار دادن در ظرف زباله هاي خطرناك منتقل گردد .
 ه هاي بیمارستانی ممنوع است .بطور کلی بازیافت زبال -

 زباله هاي معمولی یا شبه خانگی شامل :
 مالی ، آشپزخانه ،آبدارخانه ،پایون کارکنان می باشد . –زباله هاي قسمت هاي اداري 

 زباله هاي نوك تیز شامل :
 تیغ و.... که در جعبه وقوطی جمع آوري می گردد . –سرسوزن 

 

 زباله هاي خطرناك شامل :

 
هاي اتاق عمل ،اتاق زایمان ،بخش اورژانس اتاق درمان ایستگاه پرستاري ،بخش آي سی یو ،بخش تزریقات ، بخش پاتولوژي ،آزمایشگاه ،بخش  زباله

واد عفونی ،بخش اتوپسی ،اتاق پانسمان ،بخش دیالیز ،اتاق ایزوله ،بانک خون ،بخش سوانح سوختگی ،داروهاي تاریخ گذشته وته مانده داروها وم
نه هاي میایی وبطور کلی زباله هاي عفونی که عبارتند از : کلیه پارچه ها والبسه آلوده به خون وغیره وگاز وپنبه مصرف شده براي پانسمان ،نموشی

 آزمایشگاهی محیط هاي کشت مربوطه ، اقلام پلاتیکی مانند سوند، دستکش ، کسیه دارو ،سرنگ فیلترهاي دیالیز و.... می باشد .
ها ضرورت دارد که برحسب مورد از ظروف مجزا براي جمع آوري مواد زائد جامد (شبه خانگی خطرناك ) استفاده شود که براي زباله هاي در بخش  -

ودر شبه خانگی یا معمولی ازکیسه مقاوم مشکی ومخزن آبی رنگ وبراي زباله هاي خطرناك از کیسه مقاوم زرد رنگ با مخزن زرد رنگ استفاده شود 
 م وجود کیسه زباله مقاوم از دوکیسه همرنگ داخل یکدیگر استفاده وبه طریق بهداشتی حمل ودفع گردد .صورت عد

که موضوع بحث برانگیز زباله و پسماندهاي بیمارستانی در کشور مطرح شد تا تدوین قوانین و دستورالعملهاي اجرایی آن  1375از سال 

شاهد هستیم که در اجراي قوانین و دستور العملهاي اجرایی با مشکلاتی مواجه  سال گذشته است ولی هنوز متاسفانه 14نزدیک به 

هستیم با توجه به اهمیت موضوع نگاهی اجمالی بر این دستور العمل داشته جا دارد که مسئولین به دید عمیقتري به این معضل نگاهی 

 شد.تازه داشته باشند که اگر زمان را از دست دهیم شاید دیگر خیلی دیر با

 ضوابط و روشهاي مدیریت اجرایی پسماندهاي پزشکی و پسماندهاي وابسته
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 فصل اول ـ اهداف

 ـ اجراي این ضوابط در جهت دستیابی به اهداف زیر است: 1ماده

 پسماندهاي پزشکی. زیست در مقابل اثرات نامطلوب الف ـ حفظ سلامت عمومی و محیط

 ه مند پسماندهاي پزشکی.ب ـ اطمینان از مدیریت اجرایی مناسب و ضابط

 اي مناسب و ضابطه مند براي تولید، حمل، نگهداري، تصفیه، امحا و دفع پسماندهاي پزشکی. پ ـ ایجاد رویه

 فصل دوم ـ تعاریف

 روند: ـ عبارات و اصطلاحات زیر در معانی مشروح مربوط به کار می2ماده

 باشد. ـ می1383دها ـ مصوبالف ـ قانون مدیریت پسماندها: منظور قانون مدیریت پسمان

 زیست. ب ـ سازمان: سازمان حفاظت محیط 

 پ ـ وزارت: وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی.

آور ناشی از بیمارستانها، مراکز بهداشتی درمانی، آزمایشگاههاي  ت ـ پسماندهاي پزشکی ویژه: به کلیه پسماندهاي عفونی و زیان

ه به دلیل بالابودن حداقل یکی از خواص خطرناك از قبیل سمیت، بیماري زایی، قابلیت انفجار یا تشخیص طبی، و سایر مراکز مشابه ک

 شود. مراقبت ویژه (مدیریت خاص) نیاز دارند، گفته می اشتعال، خورندگی و مشابه آن که به

 ـ پسماند عادي.4میایی و دارویی ـ پسماند شی3ـ پسماند تیز و برنده 2ـ پسماند عفونی 1ث ـ چـهار دسته اصلی پسماند پزشکی: 

 خطرسازي: اقداماتی که ویژگی خطرناك بودن پسماند پزشکی را رفع نماید. ج ـ بی

 نامه اجرایی مدیریت پسماندها خواهدبود. چ ـ سایر تعاریف مندرج در این ضوابط همان تعاریف قانون و آیین

 فصل سوم ـ حدود و اختیارات

 باشد. اجراي ضوابط و روشهاي مصوب می ـ وزارت، مسئول نظارت بر3ماده

ـ اجراي ضوابط و روشهاي مصوب براي کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی که پسماندهاي پزشکی را در هر شکلی تولید، تفکیک، 4ماده

 نمایند الزامی است. آوري، دریافت، ذخیره، حمل، تصفیه، دفع و یا مدیریت می جداسازي، جمع

پسماند موظفند براساس معیارها و ضوابط وزارت ترتیبی اتخاذ نمایند تا سلامت، بهداشت و ایمنی عوامل هاي اجرایی  ـ مدیریت 5ماده

 نظارت آنها تامین و تضمین شود. اجرایی تحت

 باشند. اند در جهت کاهش میزان تولید پسماند برنامه عملیاتی داشته ـ تولیدکنندگان پسماند موظف 6ماده

نمایند، موظفند  حقوقی که مبادرت به تأسیس مرکز درمانی اعم از بیمارستان، درمانگاه و کلینیک می ـ کلیه اشخاص حقیقی و7ماده

 برنامه مدیریت اجرایی پسماند واحد یادشده را به تأیید وزارت برسانند.

شوند، به عنوان پسماند  ـ پسماندهاي پزشکی ویژه براساس تعریف مندرج در قانون، تا قبل از زمانی که تبدیل به پسماند عادي 8ماده

 گردند. ویژه محسوب می

 فصل چهارم ـ طبقه بندي پسماندهاي پزشکی

 باشد: بندي پسماندهاي پزشکی به شرح زیر می ـ طبقه9ماده

 الف ـ عادي (شبه خانگی)

 هاي پزشکی (پسماندهاي پزشکی ویژه) ب ـ پسماندهاي ناشی از مراقبت

است، فهرست شرح تفصیلی این پسماندها ارایه  تایید شده» نامه هیئت وزیران پیوست تصویب« ) که به مهر 1در جدول پیوست شماره (
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 است. شده

 آوري بندي و جمع فصل پنجم ـ تفکیک، بسته

ـ کلیه مراکز تولیدکننده پسماند پزشکی (اعم از بیمارستانها، درمانگاهها، مراکز بهداشت، آزمایشگاهها، مراکز تزریق، 10ماده

ها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) موظفند در مبدأ تولید، پسماندهاي عادي و  ها، مطب ها، فیزیوتراپی ا، دندانپزشکیه رادیولوژي

 بندي نمایند. آوري، تفکیک و بسته پسماندهاي پزشکی ویژه خود را با رعایت موارد زیر جمع

پزشکی (اعم از بیمارستانها، درمانگاهها، مراکز بهداشت،  ـ به منظور مدیریت بهینه پسماند، مراکز تولیدکننده پسماند11ماده

ها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) موظفند اقدامات  ها، مطب ها، فیزیوتراپی ها، دندانپزشکی آزمایشگاهها، مراکز تزریق، رادیولوژي

 زیر را انجام دهند:

غیرخطرناك (در مورد پسماندهاي عادي (شبه خانگی) بیمارستانی، الف ـ ترجیح بر استفاده از کالاهایی با تولید پسماند کمتر و 

 کالاهایی با تولید پسماند قابل بازیافت).

 ب ـ مدیریت و نظارت مناسب بر مصرف.

 پ ـ جداسازي دقیق پسماند عادي از پزشکی ویژه در مبدأ تولید پسماند.

 از رنگهاي کم خطرتر به جاي رنگهاي با پایه فلزي. ، استفادهPVCت ـ ترجیح براستفاده از محصولات کم خطرتر به جاي 

 ث ـ اولویت استفاده از :

 پذیر. هاي زیست تجزیه ـ پاك کننده1

 تر. ـ مواد شیمیایی ایمن2

 ـ استفاده از مواد با پایه آب به جاي مواد با پایه حلال.3

هیه و در صورت مراجعه نمایندگان سازمان یا وزارت ارایه ـ هر واحد باید برنامه عملیاتی مدیریت پسماند پزشکی ویژه خود را ت12ماده

 دهد.

تیز و « ، »عفونی« ـ تولیدکنندگان پسماند پزشکی موظفند پسماندهاي تولیدي خود را شناسایی و آمار تولید را به تفکیک 13ماده

 به صورت روزانه ثبت نمایند.» عادي« و » شیـمیـایی ـ دارویی« ، »برنده

خطر، کاهش حجم پسماندهاي پزشکی،  ندگان باید پسماندهاي پزشکی ویژه را به منظور اطمینان از حمل و نقل بیـ تولیدکن14ماده

 سازي و اطمینان از امحاء، از جریان پسماندهاي عادي مجزا نمایند. هاي مدیریت پسماند و بهینه ویژه، کاهش هزینه

 دسته اصلی از یکدیگر ضروري است.تبصره ـ تفکیک انواع مختلف پسماندهاي پزشکی برحسب چهار

 باشند نیاز به جداسازي و تفکیک از یکدیگر ندارند. ـ کلیه پسماندهایی که روش امحاي آنها یکسان می15ماده

 ـ پسماندهاي حاوي فلزات سنگین خطرناك باید به طور جداگانه تفکیک شود.16ماده

دهاي عفونی، شیمیایی، رادیواکتیو و نظایر آن خارج کردن آن ممنوع ـ در صورت مخلوط شدن پسماند عادي با یکی از پسمان17ماده

 است.

هایی قرار داده شوند که شرایط مندرج در این  ها، ظروف یا محفظه ـ پسماندهاي پزشکی بلافاصله پس از تولید باید در کیسه18ماده

 بخش را دارا باشند.

شود لازم است که کیسه پلاستیکی پسماندهاي عفونی و  استفاده می تبصره ـ در صورتی که از روش اتوکلاو براي تصفیه پسماند

Safety Box .قابل اتوکلاو کردن باشد 
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 گونه نشت و سوراخ و پاره شدن را نداشته باشد. اي صورت پذیرد که امکان هیچ بندي پسماند پزشکی ویژه باید به گونه ـ بسته19ماده

ها نباید پیش از تصفیه یا دفع فشرده  کنند، این بسته ، معمولاً حجم زیادي را اشغال میهاي حاوي پسماند تبصره ـ از آنجایی که بسته

 شوند.

 گردد. آوري و تفکیک می هاي قطع شده بدن و جنین مرده طبق احکام شرع جمع ـ اعضا و اندام20ماده

پیوست « ) که به مهر 3وست شماره () پی1هایی به شرح جدول شماره ( ـ پسماندهاي تفکیک شده باید در ظروف و کیسه 21ماده 

 است نگهداري شوند. تائید شده» وزیران نامه هیئت تصویب

آوري و نگهداري شود که این ظروف باید داراي  ) جمعSafety Boxـ کلیه پسماندهاي تیز و برنده باید در ظروف ایمن (22ماده

 ویژگیهاي زیر باشند:

 الف ـ به آسانی سوراخ یا پاره نشوند.

 بتوان به آسانی درب آن را بست و مهر و موم نمود.ب ـ 

پ ـ دهانه ظرف باید به اندازه اي باشد که بتوان پسماند را بدون اعمال فشار دست، در ظروف انداخت و خارج کردن آنها از ظرف ممکن 

 نباشد.

 هاي ظرف نفوذ ناپذیر باشد و سیالات نتوانند از آن خارج شوند. ت ـ دیواره

 ستن درب، از عدم خروج مواد از آن اطمینان حاصل شود.ث ـ پس از ب

 ج ـ حمل و نقل ظرف آسان و راحت باشد.

 آوري و نگهداري پسماندهاي تیز و برنده استفاده نشود. هاي پلاستیکی براي جمع ـ از کیسه23ماده

استفاده شود مگرآنکه قبل از استفاده از ساز و خردکننده نباید در مورد پسماندهاي پزشکی  کننده و فشرده ـ دستگاه متراکم24ماده

آوري پسماندهاي تیز و برنده نیز نباید به  باشد. ظروف جمع خطرسازي پسماندها، انجام شده دستگاه فوق و یا همزمان، ضدعفونی و یا بی

 وسیله هیچ دستگاهی متراکم شوند.

 هاي زیر باشند: هاي پلاستیکی حداقل باید داراي ویژگی ـ کیسه25ماده

 آوري و نگهداري پسماندهاي غیر از پسماندهاي تیز و برنده استفاده شوند. الف ـ براي جمع

 ب ـ بیش از دو سوم ظرفیت پر نشوند تا بتوان در آنها را به خوبی بست.

 پ ـ با منگنه و یا روشهاي سوراخ کننده دیگر بسته نشوند.

 هاي زیر باشند:هاي سخت حداقل باید داراي ویژگی ـ ظروف با دیواره26ماده

 هاي معمولی و شکستگی و خوردگی مقاوم باشند. الف ـ در برابر نشت، ضربه

 ب ـ باید پس از هر بار استفاده بررسی و کنترل شود تا از تمیز بودن، سالم بودن و عدم نشت اطمینان حاصل شود.

 پ ـ ظروف معیوب نبایستی مورد استفاده مجدد قرار گیرند.

هاي  هاي پلاستیکی ریخته و حمل شوند مگر آنکه در ظروف یا کیسه صولات خونی و سیالات بدن نباید در کیسهـ مایعات، مح27ماده

 مخصوص باشند.

باشد، همچنین ظروف پلاستیکی باید از پلاستیکهاي  ـ جنس ظروف نگهداري پسماند باید با روش تصفیه یا امحا سازگاري داشته28ماده

 باشند. دهفاقد ترکیبهاي هالوژن ساخته ش

 نشت نگهداري شوند. ـ پسماندهاي سیتوتوکسیک باید در ظروف محکم و غیرقابل29ماده
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) که به 3) پیوست شماره (1هاي شرح داده شده در جدول شماره ( آوري در ظروف و کیسه ـ پسماندهاي پزشکی باید پس از جمع30ماده

نگهداري و حمل، در داخل سطل با رنگهاي مشخص قرار داده شوند. این تایید شده است، براي » نامه هیئت وزیران پیوست تصویب«مهر 

 شدن، شسته و ضدعفونی شوند. سطلها در صورتیکه قابل استفاده مجدد باشند باید پس از هر بار خالی

 شود: تبصره ـ جهت رفع آلودگی و گندزدایی از سطلها، از روشهاي زیر استفاده می

 ثانیه. 15درجـه فارنـهایـت) به مدت حداقل  180درجه سانتیـگراد ( 82الف ـ شستشو با آب داغ حـداقـل 

 ب ـ گندزدایی با مواد شیمیایی زیر به مدت دست کم سه دقیقه:

 کلر قابل دسترس. ppm 500ـ محلول هیپوکلریت 1

 عامل فعال. ppm 500ـ محلول فنل 2

 ید قابل دسترس. ppm 100ـ محلول ید 3

 عامل فعال. ppm 400ي ـ محلول آمونیوم کواترنر4

 ـ سایر مواد گندزدایی داراي مجوز با طیف متوسط. 5

 جایی پسماندهاي عفونی استفاده نمود. دار نباید براي انتقال و جابه ـ از سطوح شیب31ماده

، ـ مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران موظف است با همکاري وزارت و سایر دستگاههاي اجرایی حسب مورد32ماده

نامه اجرایی قانون مدیریت پسماندها مربوط به پسماندهاي پزشکی را ظرف سه ماه تهیه  ) آیین16) قانون و ماده(3استانداردهاي ماده (

 نماید.

 گذاري باید داراي ویژگیهاي زیرباشد: ـ برچسب33ماده

 ز محل تولید خارج شود.الف ـ هیچ کیسۀ محتوي پسماند نباید بدون داشتن برچسب و تعیین نوع محتواي کیسه ا

 ها یا ظروف حاوي پسماند باید بر چسب گذاري شوند. ب ـ کیسه

 ها با اندازه قابل خواندن باید بر روي ظرف یا کیسه چسبانده و یا به صورت چاپی درج شوند. پ ـ برچسب

 ت ـ برچسب در اثر تماس یا حمل، نباید به آسانی جدا یا پاك شود.

 ف قابل مشاهد باشد.ث ـ برچسب باید ازهر طر

نامه  پیوست تصویب« ) که به مهر 3) پیوست شماره (2کننده نوع پسماند باید به شکل مندرج در جدول شماره ( ج ـ نماد خطر مشخص

 است براي پسماند عفونی و پسماند رادیواکتیو و پسماند سیتوتوکسیک باشد. تایید شده» وزیران هیئت

 یر ذکر گردد:ح ـ بر روي برچسب باید مشخصات ز

 ـ نام، نشانی و شماره تماس تولیدکننده.1

 ـ نوع پسماند.2

 آوري. ـ تاریخ تولید و جمع3

 ـ تاریخ تحویل.4

 ـ نوع ماده شیمیایی. 5

 خطرسازي. ـ تاریخ بی 6

 گرفتن پسماندهاي فاقد بر چسب خودداري نمایند. ـ مسئولان حمل و نقل پسماند، موظفند از تحویل34ماده

 آوري نمود. هاي محتوي پسماند پزشکی ویژه، پرشد باید پس از بستن، آنها را جمع وقتی سه چهارم ظروف و کیسهـ 35ماده
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آوري و به محل تعیین شده براي ذخیره  ـ پسماندهاي عفونی و عادي باید همه روزه (یا در صورت لزوم چندبار در روز) جمع36ماده

 موقت پسماند، حمل شوند.

 ها و ظروفی از همان نوع قرارداده شود. ها و ظروف مصرف شده بلافاصله کیسه کیسهـ باید جاي 37ماده

 هاي زباله پس از خارج کردن کیسه پرشده پسماند، بلافاصله شستشو و گندزدایی شوند. ـ سطل38ماده

 فصل ششم ـ نگهداري

 ـ نگهداري پسماندهاي پزشکی باید جدا از سایر پسماندهاي عادي انجام شود.39ماده

 ـ محل ذخیره و نگهداري موقت باید در داخل مرکز تولید زباله طراحی شود.40ماده

 ـ جایگاه نگهداري پسماند باید داراي شرایط زیر باشد:41ماده

بندي یا ظرف آنها در برابر  الف ـ پسماندهاي پزشکی باید در محل به دور از تاثیر عوامل جوي نگهداري شوند و وضعیت کلی بسته

 مساعد آب و هوایی مثل باران، برف، گرما، تابش خورشید و نظایر آن محافظت شود.شرایط نا

اي ساخته شـوند که نسبت به رطوبت نفودناپذیر بوده و قابلیت نگهداري آسان با شرایط  گونه ب ـ جایگاههاي نگهداري پسماندها باید به

 بهداشتی مناسب را فراهم آورد.

از محل خدمت کارکنان، آشپزخانه، سیستم تهویه و تبرید و محل رفت و درآمد پرسنل، بیماران و  پ ـ جایگاههاي نگهداري باید دور

 مراجعان باشد.

 ت ـ ورود و خروج حشرات، جوندگان، پرندگان و ... به محل نگهداري پسماندها ممکن نباشد.

 ث ـ محل نگهداري پسماند باید داراي تابلوي گویا و واضح باشد.

 زیستی پسماندها را فراهم کند. ي نباید امکان فساد، گندیدن یا تجزیهج ـ محل نگهدار

 ها پاره و محتویات آنها در محیط رها شود. اي باشد که ظروف یا کیسه چ ـ انبارداري این پسماندها نباید به شیوه

 باشد. ح ـ امکان کنترل دما در انبار نگهداري و نیز نور کافی وجود داشته

باشد. سیستم تهویه آن کنترل شود و جریان هواي طبیعی از آن به بخشهاي  ناسب با کنترل خروجی وجود داشتهخ ـ سیستم تهویه م

 باشد. مجاور وجود نداشته

 باشد. داشته د ـ امکان تمیز کردن و ضدعفونی محل و آلودگی زدایی وجود

 ریزي پسماند جلوگیري شود. ذ ـ فضاي کافی در اختیار باشد تا از روي هم

 ـ داراي سقف محکم و سیستم فاضلاب مناسب باشد.ر 

 ز ـ دسترسی و حمل و نقل پسماند آسان باشد.

 باشد. س ـ امکان بارگیري با کامیون، وانت و سایر خودروهاي باربري وجود داشته

 ش ـ انبار داراي ایمنی مناسب باشد.

 ص ـ محل بایستی مجهز به سیستم آب گرم و سرد و کف شوي باشد.

هاي مورد نظر در  شود باید فـضاي کافی براي استـقرار سیستم خطرسازي در محل اتاقک نگهداري تولید انجام می نانچه بـیض ـ چـ

 محل نگهداري پسماند فراهم باشد.

 تواند شامل سطلهاي داراي سیستم حفاظتی واقع در یک محل امن باشد. ـ محل نگهداري براي واحدهاي کوچک می42ماده

نگهداري پسماند باید سیستم امنیتی مناسب و مطمئن داشته و ورود و خروج پسماند با نظارت مسئـول مربوطه صورت ـ محل 43ماده

  http://treatment.tbzmed.ac.ir               معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

http://treatment.tbzmed.ac.ir/


 پذیرد و از ورود افراد غـیرمسئول به آن جلوگیري به عمل آید. (امکان قفل کردن فراهم باشد).

 تولیدکننده صورت پذیرد. ـ بازدید از محل به منظور جلوگیري از نشت و یا ایجاد عفونت توسط44ماده

ـ در صورت عدم وجود سیستم سردکننده، زمان نگهداري موقت (فاصله زمانی بین تولید و تصفیه یا امحا) نباید از موارد زیر 45ماده

 تجاوز کند:

 ساعت در فصل گرم. 48ساعت در فصل سرد و  72الف ـ شرایط آب و هوایی معتدل: 

 ساعت در فصل گرم. 24ت در فصل سرد و ساع 48ب ـ شرایط آب و هوایی گرم: 

ـ انواع پسماندهاي پزشکی ویژه باید جدا از یکدیگر در محل نگهداري شوند و محل نگهداري هرنوع پسماند باید با علامت 46ماده

 نگیرند.مشخصه تعیین شود. بخصوص پسماندهاي عفونی، سیتوتوکسیک، شیمیایی، رادیواکتیو به هیچ وجه در تماس با یکدیگر قرار 

 فصل هفتم ـ حمل و نقل

 ـ حمل و نقل در واحد تولیدکننده پسماند باید به صورت زیر صورت پذیرد:47ماده

دسـتی یا گـاري براي بارگیري و  الف ـ حمل پسماند در درون مرکز تولید پسماند به صورتی طراحی گردد که با استـفاده از چـرخ 

 تخلیه آسان پسماند، امکان پذیر باشد.

 ها یا ظروف را پاره نکند. اي که کیسه گونه هاي تیزوبرنده باشد، به ـ فاقد لبه ب

 پ ـ شستشوي آن آسان باشد.

 ت ـ وسایل هر روز نظافت و ضدعفونی شوند.

 دستی پسماند براي حمل مواد دیگر استفاده نشود و نشت ناپذیر باشد. ث ـ از چرخ

 ل نگهداري استفاده نشود.ج ـ از سیستم پرتاب براي انتقال زباله به مح

 ـ تعویض وسیله حمل پسماند از انتهاي بخش در بیـمارسـتان براي انـتقـال به محل نگهداري موقت ضروري است.48ماده

توان از سطل زباله قابل شستشو، غیرقابل نشت، مقاوم و مجهز  ـ در واحدهایی که حجم تولید پسماند کم است مانند مطبها می49ماده

 اي مقاوم براي حمل زباله استفاده شود.ه به کیسه

تواند حمل پسماند به محل امحا را از طریق قرارداد به شرکتهاي صالح واگذار نماید، نظارت بر حسن  ـ تولیدکننده پسماند می 50ماده

 ) قانون مدیریت پسماندها خواهدبود.7انجام کار برعهده تولیدکننده منطبق با ماده (

بندي و ظروف ثابت مانده و  اي صورت پذیرد که وضعیت بسته ها و ظروف باید به گونه مل و نقل و بارگیري بستهـ جابجایی، ح 51ماده

 دچار نشت، پارگی، شکستگی و بیرون ریزي پسماند نشوند.

 باشد. ـ حمل و نقل فرامرزي پسماند، تابع قوانین و ضوابط کنوانسیون بازل می 52ماده

 رایط زیر صورت پذیرد:ـ بارگیري باید با ش 53ماده

 الف ـ واحد امحا کننده، از دریافت پسماندهاي فاقد برچسب اکیداً خودداري نماید.

) قـانون مدیریت پسمانـدها 5ب ـ کارگران باید در مراحل مختلف بارگیري و تخلیه مجهز به پوشش مناسب مطابق دستورالعمل مـاده (

 است باشند. تایید شده» وزیران نامه هیئت پیوست تصویب« ) کـه به مهـر 4ماره (که توسط وزارت تدویـن شده و به شرح پیوست ش

 توان مستقیماً در خودرو قرار داد. ها و ظروف را می پ ـ کیسه

 ـ خودرو حمل کننده پسماند باید داراي ویژگیهاي زیر باشد: 54ماده

 الف ـ کاملاً سرپوشیده باشد.
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 یر باشد.ب ـ قسمت بار نفوذناپذیر و نشت ناپذ

 آوري و نگهداري شیرابه باشد. پ ـ قسمت بار دو جداره بوده و داراي سیستم جمع

 ت ـ قسمت بار داراي سیستم ایمنی، ضدحریق و ضدسرقت باشد.

کننده و شماره مجوز خودرو درج  المللی نوع پسماند و نام شرکت حمل ث ـ بر روي بدنه خودرو در دو سمت و در سمت عقب، نماد بین

 .شود

 ج ـ از خودرو حمل پسماند براي حمل مواد دیگر یا پسماندهاي عادي استفاده نشود.

 چ ـ اندازه خودرو متناسب با حجم پسماند باشد.

 متر باشد.2/2ح ـ ارتفاع درونی خودرو حدود 

 خ ـ اتاق راننده از قسمت بار مجزا باشد.

الامکان پوششی یکپارچه و بدون  از جنس فرش یا موکت نباشد و حتی پوش خودرو باشد. کف د ـ امکان نظافت و ضدعفونی کردن داشته

 باشد. درز داشته

 ذ ـ در حین حمل و نقل و در زمان عدم استفاده قسمت بار قفل شود.

 توان قسمت بار را در واحد بارگیري باشند، به این ترتیب می ـ خودروهایی که قسمت بارکش آنها قابل جداشدن است، ارجح می 55ماده

 قرار داد و یا از آن به عنوان انبار استفاده کرده و پس از پرشدن، آن را با یک بارکش خالی، تعویض نمود.

) است، باید از کامیونهاي با سیستم سردکننده 46تر از زمانهاي مندرج در ماده ( ـ در مواردي که زمان نگهداري یا حمل طولانی 56ماده

 استفاده کرد.

 کم ترافیک و کم حادثه براي رساندن پسماند به محل امحا استفاده شود.ـ از مسیرهاي  57ماده

دار و براساس مجوز و فرمهایی صورت گیرد که توسط وزارت و  ـ حمل و نقل پسماند پزشکی صرفاً توسط شرکتهاي صلاحیت 58ماده

، سازمان و ماموران راهنمایی و رانندگی ارایه شود و در صورت نیاز و درخواست باید به مسئولان نظارتی اعم از وزارت سازمان صادر می

 گردد.

 تبصره ـ حمل و انتقال پسماند پزشکی توسط پست ممنوع است.

 شده در مجوز و بدون اتلاف زمان صورت پذیرد. ـ حمل پسماند، صرفاً به مقصد نهایی مشخص 59ماده

 سماندهاي عادي ممنوع است.شده پزشکی ویژه با پ ـ جابجایی و حمل و نقل پسماندهاي تفکیک 60ماده

 فصل هشتم ـ بی خطرسازي، تصفیه و امحا

خطرسازي و امحـاي پسماندهاي پزشـکی ویژه بستـگی به عوامل مختلفی از جمله نوع پسماند، کارایی روش  ـ انتخاب روش بی 61ماده

 و نظایر آن دارد. ضدعفونی، ملاحظات زیست محیطی و بهداشتی، شرایط اقلیمی، شرایط جمعیتی، میزان پسماند

خطرسازي، تصفیه و امحا را انتخاب و پس از  بایست یکی یا تلفیقی از روشهاي بی ـ هر تولیدکننده پسماند پزشکی ویژه می 62ماده

 تایید وزارت به اجرا گذارد.

ها به تایید سازمان  ههاي متمرکز باید از نظرفنی و خروجی آلایند ـ مکان استقرار سیستم مورد استفاده درخصوص سیستم 63ماده

 برسد.

خطرسازي پسماندهاي عفونی و تیزوبرنده توسط مراکز عمده تولیدکننده پسماند پزشکی ویژه (مانند بیمارستانها) و در  ـ بی 64ماده

در هاي مربوطه به حداقل برسد.  شهرهاي متوسط و بزرگ باید در محل تولید انجام شود تا مخاطرات ناشی از حمل و نقل و هزینه
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 خطر گردند. توانند در سایت مرکزي بی شهرهاي کوچک و روستاها و مراکز کوچک، پسماندها می

ها،  ـ سایر مراکز تولید پسماند پزشکی ویژه (اعم از درمانگاهها، مراکز بهداشت، آزمایشگاهها، مراکز تزریق، رادیولوژي 65ماده

اي یا مرکزي، زباله تولیدي را  هاي منطقه توانند در سایت ها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) می ها، مطب اپیها، فیزیوتر دندانپزشکی

 خطرساز بیمارستانهاي مجاور استفاده نمایند. خطر نمایند و یا از امکانات بی بی

 ـ تحویل پسماند به واحدهاي مرکزي تصفیه یا دفع فاقد مجوز ممنوع است. 66ماده

 خطرساز پسماند باید از وزارت و سازمان مجوز دریافت نمایند. ـ واحدهاي متمرکز بی 67هماد

) قانون مدیریت پسماندها پس از تبدیل پسماند پزشکی ویژه به عادي، ساز و کار مدیریت آن همانند پسماند 7ـ مطابق ماده ( 68ماده

 گیرد. می  عادي صورت

 یژه به عادي باید داراي ویژگیهاي زیر باشد:ـ هر روش تبدیل پسماند پزشکی و 69ماده

) به میزان Microbial inactivation efficacyسازي میکروبی اسپورهاي باکتري ( الـف ـ دستـگاه بـایـد قابلـیت غیـرفـعال 

 )10log6باشد. ( ) را داشته10) کاهش لگاریتمی در پایه (6حداقل تا (

 خطرسازي تولید نگردد. ن بیب ـ محصولات جانبی سمی یا خطرناك در حی

 پ ـ خطر و احتمال انتقال بیماري و عفونت را حذف نماید.

 باشد. ت ـ مستندات مربوط به انجام فرآیند و بررسی صحت عملکرد دستگاه وجود داشته

 دفع باشد. خطر بوده و به راحتی و بدون انجام فرآیند دیگري قابل ث ـ خروجی هر روش بایستی براي انسان و محیط زیست بی

 ج ـ از لحاظ ایمنی داراي شرایط مناسب باشد و در کلیه مراحل کار، ایمنی سیستم حفظ شود.

 چ ـ مقرون به صرفه باشد.

 ح ـ توسط جامعه قابل پذیرش باشد.

 خطر باشد و یا حداقل خطر را ایجاد نماید. خ ـ از نظر بهداشتی و ایمنی براي کارکنان و کابران و ... بی

 المللی کشور باشد. استاي عمل به تعهدات بیند ـ در ر

 مدیریت پسماند به تأیید مراجع صالح برسد.  ذ ـ کلیه روشهاي مورد استفاده باید در قالب

) باکتریهاي 10) کاهش لگاریتمی در پایه (6ر ـ در زمانهاي اپیدمی و خاص وزارت، معیار جدید و موقت متناسب با شرایط و حداقل تا (

 نماید. لام میشاخص را اع

 آوري و براي دفع به گورستان محل حمل شده و به روش خاص خود دفع گردد. ز ـ اعضا و اندامهاي قطع شده بایستی مجزا جمع

تایید » وزیران نامه هیئت پیوست تصویب« ) که به مهر 2تبصره ـ ضوابـط و معیارهـاي روشهاي عمـده تصفیه در پیـوست شـماره (

 شده است خواهدبود.

 ـ نصب هرگونه زباله سوز اعم از متمرکز و غیرمتمرکز در شهرها ممنوع است.70ماده

 ـ استقرار هرگونه سیستم تصفیه یا امحاي مرکزي منوط به انجام مطالعات ارزیابی اثرات زیست محیطی خواهدبود.71ماده

وظف به بررسی کارآیی این فناوریها و در صورت تأیید، ـ با تغییر فناوري و روي کار آمدن فناوریهاي نو، واحدهاي تولیدکننده م72ماده

 باشند. تر می استفاده از آنها به جاي روشهاي قدیمی

ـ این ضوابط به عنوان ضوابط جایگزین هر نوع ضابطه قبلی در این خصوص تلقی گردیده و در صورت وجود موارد مشابه ، این 73ماده

 باشد. ضوابط معتبر و قابل اجرا می
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 1پیوست

 بندي پسماندهاي پزشکی ویژه دول طبقهج

 شرح انواع پسماندهاي پزشکی ویژه

 ـ پسماندهاي عفونی:1

ها یا قارچها) به مقدار و با کیفیتی که بتوانند در  پسماندهاي عفونی مظنون به داشتن عوامل زنده بیماریزا (باکتریها، ویروسها، انگل

 رده شامل موارد ذیل است: باشند. این میزبانان حساس موجب بیماري شوند، می

 ها و مواد نگهداري شده حاوي عوامل بیماریزاي ناشی از کار آزمایشگاه، کشت

پسماندهاي ناشی از عملهاي جراحی و کالبد شکافی اجساد مبتلا به بیماریهاي عفونی (مانند بافتها، مواد و تجهیزاتی که در تماس با 

 اند). هاي بدن بوده خون یا دیگر آبگونه

) (مانند مواددفعی، پانسمانهاي زخمهاي جراحی یا عفونی، لباسهاي آلوده به 1شده در بخش جداسازي( عفونی بستري ماندهاي بیمارانپس

 هاي بدن)، خون انسان یا دیگر آبگونه

هاي  لترها، حولهگذاري و فی باشند (مانند تجهیزات دیالیز ازجمله لوله پسماندهایی که در تماس با بیماران عفونی همودیالیز شده

 بند، دستکش و لباس آزمایشگاه)، یکبارمصرف، گان، پیش

 جانوران آزمایشگاهی آلوده.

 اند. هرنوع اسباب یا مواد دیگري که در تماس با اشخاص یا جانوران آلوده بوده

 شوند. می گانه شرح داده اند اما در این ضوابط جدا ي آلوده نیز یک زیر مقوله پسماندهاي عفونی»اجسام تیز و برنده« توجه: 

ها، اجساد جانوران، و  کننده بوده و شامل عوامل بیماریزاي عفونی بوده، پسماند کالبد شکافی شده بشدت آلوده ها و مواد نگهداري کشت

هاي بشدت آلوده پسماند« اند  اند، یا در تماس با این گونه عوامل بیماریزا بوده دیگر پسماندهایی که به آنها تلقیح شده و آلوده شده

 شوند. نامیده می» کننده

 ـ پسماندهاي آسیب شناختی2

اند. در این مقوله  هاي بدن پسماندهاي آسیب شناختی شامل بافتها، اندامها، اجزاي بدن، جنین انسان و جسد جانوران، خون و آبگونه

 نامند. می» پسماندهاي تشریحی« اجزاي قابل شناسایی بدن انسان و جانوران را 

 ـ اجسام تیز و برنده3

شدگی شوند و عبارتند از: سوزنها، سوزنهاي  توانند موجب زخم از قبیل بریدگی یا سوراخ اجسام تیز و برنده اقلامی هستند که می

 ها، و ناخن بیماران و ... که ممکن است ها، شیشه شکسته هاي انفوزین، اره ها، چاقو، ست زیرجلدي، تیغه چاقوي جراحی و دیگر تیغه

 آیند. شمار می هرحال به عنوان پسماندهاي بشدت تهدیدکننده سلامتی به عفونی باشند یا نباشند به

 ـ پسماندهاي دارویی4

ها، موادمخدر و سرمهایی که دیگر به  شده و آلوده، واکسن نشده، تفکیک پسماندهاي دارویی عبارتند از داروهاي تاریخ گذشته، مصرف

نحو مناسبی دفع شوند. این رده همچنین شامل اقلام دور ریخته شده مورد مصرف در کارهاي دارویی مانند آنها نیازي نیست و باید به 

هاي داروها هم بوده که در  هاي اتصال، و شیشه (ویال) هاي داراي باقیمانده داروهاي خطرناك، دستکش، ماسک، لوله ها و قوطی بطري

 باشند.صورت آزادشدن در محیط براي محیط و انسان مضر 
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 ـ پسماندهاي ژنوتوکسیک 5

زایی، یا سرطانزایی داشته  الخلقه پسماندهاي ژنوتوکسیک به شدت خطرناکند و ممکن است خصوصیات ایجاد جهش سلولی، عجیب

 آورند. این مشکلات هم درون بیمـارستان و هم پس از دفع پسماندها در بیرون باشند این پسماندها مشکلات ایمنی جدي به وجود می

توانند داراي داروهاي سایتوتوکسیک  باشند، پسماندهاي ژنوتوکسیک می تواند باشد و باید مورد توجه خاص قرار داشته از بیمارستان می

معین (به شرح ذیل)، سایتوتوکسیک، مواد شیمیایی و مواد پرتوساز باشند، داروهاي سایتوتوکسیک (یا ضدنئوپلازي) که مواد اصلی این 

توانند بعضی سلولهاي زنده را بشکند یا رشد آنها را متوقف کنند. این داروها براي شیمی درمانی سرطانها  دهند، می ل میمقوله را تشکی

عنوان ماده ایمونوساپرسیو  روند. داروهاي سایتوتوکسیک نقش مهمی در درمان انواع بیماریهاي نئوپلازیک دارند همچنین به به کار می

اي دارند. داروهاي سایتوتوکسیک بیشتر  ن بیماریهاي گوناگون داراي اساس ایمنی شناختی کاربردهاي گستردههنگام پیوند اندام و درما

شوند، که نقش اصلی آنها درمان سرطان  اوقات در بخشهاي تخصصی مانند بخش سرطانی شناسی و واحدهاي پرتو درمانی مصرف می

 است.

 اند. قبت از تندرستی در کادر زیرنشان داده شدهترین مواد ژنوتوکسیک مورد استفاده در مرا رایج

 بندي کرد: توان به شرح زیر رده داروهاي سایتوتوکسیک خطرناك را می

 هاي ژنوتوکسیک مورد استفاده در مراقبتهاي بهداشتی و درمانی ترین فرآورده رایج

 بندي شده به عنوان سرطانزا ـ طبقه1

 مواد شیمیایی:

 بنزن

 و غیره:داروهاي سایتوتوکسیک 

آزاتیوپرین، کلرامبوسیل، کلرنفازین، سیکلو سپورین، سیکلوفسفامید، ملفالان، سیموستین، تاموکسیفن، تیوتپا، ترسولفان،مواد 

 پرتوساز (رادیواکتیو)،

 بندي شده به عنوان سرطانزاي ممکن یا احتمالی ـ طبقه2

 مواد سایتوتوکسیک و داروهاي دیگر:

روموستاین، کلرامفنیکل، کلروزتوسین، سیس پلاتین، داکاربازین، دائو نوروبیسین، دي هیدروکسی متیل آزاسایتیدین، بلئومایسین، کا

شود)، دوکسوروبیسین، لوموستین، متیل تیوراسیل، مترونیدازول، میتومایسین،  فلورا تریزین (مانند پانفوران که دیگر مصرف نمی

تال، فنیتوئین، پروکاربازین هیدروکلراید، پروژسترون، سارکولیزین، استرپتوزوسین، نافنوپین، نیریدازول، اگزازپام، فناستین، فنوباربی

 تري کلرمتین.

 )IARCالمللی پژوهش درباره سرطان است. ( بندي گروه کاري سازمان بین بندیها طبق طبقه ـ این طبقه3

 شوند. ع و کدنویسی غلط در ذخیره ژنی می، و منجر به پیوند متقاطDNAمواد آلکیلاتور: که موجب آلکیلاسیون نوکلئوتیدهاي 

 هاي سلول دارند. ها: که اثر بازدارنده بر ساخت زیستی اسیدنوکلئیک آنتی متابولیت

 کنند. مواد بازدارنده تقسیم سلولی، که از تکثیر سلول جلوگیري می

 بندي کرد: ا را به شرح ذیل طبقهتوان آنه شوند و می پسماندهاي سایتوتوکسیک از چند منبع در مراقبت تندرستی تولید می

 بندي. ، بستهgauguهاي دارویی و تجویز داروها مانند سرنگ، سوزن، ویال،  فرآورده مواد آلوده به

 داروهاي منسوخ شده، داروهاي برگشتی از بخشهاي بیمارستان.
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% از 1پرتوزا هستند) ممکن است تا ژنوتوکسیک (که داراي مواد سایتوتوکسیک یا  تخصصی، سرطان، پسماندهاي در بیمارستانهاي

 مجموع پسماندهاي بهداشتی درمانی را تشکیل دهند.

 ـ پسماندهاي شیمیایی 6

شوند از مواد جامد و گازهاي شیمیایی که به عنوان مثال براي کارهاي تشخیصی و تجربی، و کارهاي  پسماندهاي شیمیایی تشکیل می

خطر باشند.  توانند خطرناك یا بی هاي بهداشتی درمانی می وند. پسماندهاي شیمیایی مراقبتر کار می داري و گندزدایی، به نظافت، خانه

 آیند که حداقل یکی از خصوصیات ذیل را داشته باشند: در زمینه حفاظت از تندرستی موقعی خطرناك به شمار می

 ـ سمی؛

 )؛PH<12و بازهاي PH>2ـ خاصیت خورندگی (مانند اسیدهاي با 

 راق خود به خود؛ـ قابلیت احت

 دهنده درمقابل آب، و حساس به ضربه)؛ دهنده (مانند مواد انفجاري، مواد واکنش ـ واکنش

 ـ ژنوتوکسیک (مانند داروهاي سایتوتوکسیک)

هاي مذکور را نداشته باشند، مانند  یک از خصوصیت پسماندهاي شیمیایی غیرخطرناك شامل آن دسته از مواد شیمیایی است که هیچ

 ، امینواسیدها، و بعضی املاح آلی و غیرآلی.قندها

هاي بهداشتی درمانی و بیمارستانها که به احتمال  انواع مواد شیمیایی خطرناك مورد استفاده و رایج در تاسیسات و نگهداري مراقبت

 شوند: شوند در چند بند ذیل شرح داده می زیاد در پسماندها یافت می

 ـ پسماندهاي محتوي فلزات سنگین7

اند. پسماندهاي داراي  پسماندهاي محتوي فلزات سنگین یک زیر رده از پسماندهاي شیمیایی خطرناك، و به طور معمول بشدت سمی

هاي پخش شده از چنین دستگاههایی تا حد ممکن  آیند. جیوه جیوه به طور مشخص از نشت تجهیزات شکسته شده بالینی به وجود می

 آوري شوند. باید جمع

هاي دورریخته و شکسته به وجود  سازي هم مقدار زیادي جیوه دارد. پسماندهاي داراي کادمیوم عمدتاً از باتري هاي دندانبقایاي کار

و در بخشهاي تشخیصی  Xبا مقداري سرب هنوز هم به عنوان ضد نفوذ کردن پرتوهاي » هاي تقویت شده با چوب پانل« آیند. برخی  می

 شوند. رسنیک دارند اما در این ضوابط به عنوان پسماندهاي دارویی شرح داده میروند. چند نوع دارو آ به کار می

 ـ ظروف تحت فشار8

روند (کادر زیر را نگاه کنید). این گازها بیشتر  بسیاري از انواع گازها در مراقبت از سلامتی و یا در تجهیزات آزمایشگاهی به کار می

باشند، و بسیاري از آنها وقتی خالی شوند یا دیگر نتوان از آنها استفاده کرد  اي می فشانههاي ا اوقات در سیلندرهاي تحت فشار، و قوطی

هاي افشانه ـ را  مانده)، قابل مصرف دوباره هستند، اما بعضی انواع دیگر ـ و بخصوص قوطی (در حالی که هنوز مقداري گاز در آنها باقی

 باید به نحو مناسب دفع کرد.

) یا بالقوه خطرناك که در ظروف تحت فشار قرار دارند همواره باید با دقت مدیریت شوند. ظرف گاز inertنثی (گازهاي خواه از نوع خ

 اگر در پسماند سوز انداخته شود یا به طور اتفاقی سوراخ شود ممکن است منفجر شود.

 روند: گازهایی که همه بیشتر در مراقبت از سلامتی به کار می

هاي هالوژنه فرار (مانند هالوتان، ایزوفلوران، و انفلوران) که به مقدار زیاد به جاي اتر و  زت، هیدرو کربنگازهاي هوشبري: اکسید ا

 شوند. کلروفرم استفاده می
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هاي بیمارستان عمومی هنگام اجراي اعمال  ها، در بخش کاربردها ـ در اتاق عمل بیمارستان، هنگام زایمان در زایشگاهها و در آمبولانس

 روند. ، در دندانپزشکی به عنوان تسکین به کار میدردناك

سازي تجهیزات جراحی و اسبابهاي پزشکی، در محل مرکزي توزیع لوازم، و گاهی در اتاق عمل  اتیلین اکساید: کاربردها ـ براي سترون

 بیمارستان.

شود. کاربرد ـ  کشی مرکزي توزیع می یق لولهشود و از طر اکسیژن: در سیلندرها یا انبارهاي بزرگ به شکل گازي یا مایع نگهداري می

 مصرف استنشاقی براي بیماران

هواي فشرده: کاربردها ـ در کارهاي آزمایشگاهی، تجهیزات درمان استنشاقی، تاسیسات و نگهداري تجهیزات و در دستگاههاي کنترل 

 محیط زیست.

 ست.ـ پسماندهاي پرتوسازي و رادیو اکتیو: از شمول این ضوابط خارج ا9

 ـ پسماندهاي عادي:10

باشند که شامل: پسماندهاي آشپزخانه، آبدارخانه، قسمت  داري و مدیریت اجرایی این مراکز می پسماندهاي ناشی از کارکردهاي خانه

بهداشتی اداري مالی، ایستگاههاي پرستاري، باغبانی و از این قبیل است. این پسماندها، بخش بزرگی از پسماندهاي تولیدشده در مراکز 

دهند و باید نسبت به جداسازي آنها در مبدأ تولید اقدام شود مدیریت این دسته پسماندها مربوط به شهرداریها،  درمانی را تشکیل می

 باشد. دهیاریها و بخشداریها می

 2پیوست 

 ضوابط و معیارهاي روشهاي عمده تصفیه و دفع

 سازي با اتو کلاو ـ معیارها و ضوابط روش سترون1

 ف ـ در راهبري اتو کلاوها عوامل زیر باید مدنظر قرار گیرد: ال

 زمان ـ درجه حرارت ـ فشار ـ نوع پسماندـ نوع ظروف، نحوه بارگذاري و حداکثر میزان بارگذاري.

 ب ـ این روش براي پسماندهاي عفونی و تیز و برنده کاربرد دارد.

 فیه شوند.پ ـ پسماندهاي شیمیایی و دارویی نباید با این روش تص

 ) حاوي پسماند، قابل اتوکلاو کردن باشند.S.Bشود باید کیسه و ظروف ایمن ( ت ـ چنانچه از اتو کلاو بدون خردکن استفاده می

 شود باید متناسب با حجم اتوکلاو باشد. ث ـ میزان پسماندهایی که داخل دستگاه قرارداده می

 بار (پسماند) دارد. سازي بستگی به مقدار و چگالی ج ـ مدت زمان سترون

 چ ـ دستگاه باید حداقل سالی یکبار کالیبره شود و مستندات آن موجود باشد.

ح ـ استفاده از شاخصهاي شیمیایی (مانند نوارهاي حساس به حرارت یا موارد مشابه دیگر) براي هر دوره کاري (سیکل) که سترون 

 ي ایجاد شده است.ساز شوند، ضروري است تا نشان دهد شرایط کامل سترون می

خ ـ استفاده از شاخص بیولوژیک با سیلوس استئارو ترموفیلوس حداقل ماهی یکبار ضروري است تا از صحت عملیات سترون سازي 

 اطمینان حاصل شود.

 د ـ مستندات باید حداقل به مدت یکسال نگهداري شوند.
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 گیرد: رار میذ ـ وقتی یک اتوکلاو گراوینی براي پسماند پزشکی مورد استفاده ق

 دقیقه نباشد. 60) باشد و زمان ماند کمتر از Psiپوند بر اینچ مربع ( 15و فشار  OC121درجه حرارت نباید کمتر از 

 باشد. Psi 31نباشد و فشار  OC135دقیقه درجه حرارت کمتر از  45براي یک اتوکلاو با زمان ماند 

 شود باید موارد زیر را شامل شود: فاده میر ـ وقتی یک اتوکلاو وکیوم، براي پسماند پزشکی است

 باشد. Psi 15نباشد و فشار  OC121دقیقه، درجه حرارت کمتر از 45براي یک اتوکلاو با زمان ماند 

 باشد. Psi31نباشد و فشار  OC135دقیقه، درجه حرارت کمتر از 30براي یک اتوکلاو با زمان ماند 

تصفیه شده در نظر گرفته شود مگر اینکه اندیکاتور زمان، درجه حرارت و فشار نشان دهد ز ـ پسماند پزشکی نباید به عنوان پسماند 

 سازي با اتوکلاو، زمان، درجه حرارت و فشار لازم تأمین شده است. که در طی فرایند سترون

م بار پسماند پزشکی باید دوباره ژ ـ اگر به هر دلیل اندیکاتور زمان، درجه حرارت یا فشار نشان دهد که این سه عامل مناسب نبوده تما

 اتوکلاو شود تا فشار، درجه حرارت و زمان ماند مناسب به دست آید.

 ثبت کردن پارامترهاي راهبري (اداره کردن)

د ـ هر اتوکلاو باید مجهز به تجهیزات ثبت کامپیوتري یا گرافیک باشد تا به طور اتوماتیک و مداوم پایش شود و تاریخ، زمان، روز، تعدا

 بار و پارامترهاي عملیاتی را به طور کامل در سراسر سیکل کامل کاري اتوکلاو ثبت کند.

 آزمایش صحت فرآیند، تست اسپور

) را در ماکزیمم Bacillus stearo thermo philusالف ـ اتوکلاو باید به طور کامل و مداوم اندیکاتور بیولوژیکی مصوب (حاوي 

 و بکشد.ظرفیت طراحی شده هر واحد اتوکلا

لیتر  اسپور در میلی 1*106ب ـ اندیکاتور بیولوژیک براي اتوکلاو ویالهاي اسپورهاي باسیلوس استئاروترموفیلوس یا نوارهاي اسپور با 

 است.

 دقیقه 30کند زمان ماند پسماند در آن نباید کمتر از  کار می Psi15و فشار  OC121پ ـ تحت هیچ شرایطی براي اتوکلاوي که با دماي 

 باشد.

 آزمایش روتین

تواند براي نشان دادن صحت و سقم  دهد و می رسد، تغییر رنگ می وقتی یک نوار اندیکاتور شیمیایی به یک درجه حرارت معین می

 اینکه درجه حرارت مناسب به دست آمده مورد استفاده قرار گیرد.

ها به طور  لف براي اطمینان از اینکه محتویات داخلی بستهممکن است استفاده بیشتر از یک نوار روي بسته پسماند در محلهاي مخت

 اند، لازم باشد. کامل اتوکلاو شده

 ـ ضوابط و معیارهاي روش ماکروویو2

الف ـ تصفیه با ماکروویو نباید براي پسماندهاي رادیو اکتیو، خطرناك یا سایتوتوکسیک، لاشه حیوانات آلوده قسمتهاي بدن و اقلام 

 ه شود.فلزي بزرگ استفاد

ب ـ سیستم ماکروویو باید با تست راندمان / تستهاي روتین و برنامه تضمین شده اجرایی که ممکن است به وسیله تهیه کننده فراهم 

 شود، قبل از اجرا تست شود.

حداکثر ظرفیت طراحی هاي پاتوژن را بکشد که توسط اندیکاتور بیولوژیکی مصوب در  پ ـ ماکروویو باید کاملاً باکتریها و دیگر ارگانیسم

با استفاده از ویالها یا  Bacillus Subtilisشود. اندیکاتورهاي بیولوژیکی براي ماکروویو، اسپورهاي  شده هر واحد ماکروویو ثابت می
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 لیتر است. اسپور در میلی 1*106نوارهاي اسپور که حاوي 

 ـ ضوابط و معیارهاي دفن بهداشتی3

 /. متر با آهک و تا سطح با خاك پر شود.5متر عمق حفر شود نصف آن با پسماند پرشود سپس  2قل الف ـ یک چاله یا ترانشه با حدا

 باشد. هاي آهنی گالوانیزه یا نصب حفاظ، مناسب می ب ـ باید مطمئن شد که حیوانات دسترسی به سایت دفن ندارند. حصارکشی با سیم

سانتیمتري خاك باید براي  10یک ترانشه، پس از ریختن پسماند یک لایه  پ ـ اگر ترانشه در طول روز پر نشد، قبل از پرشدن کامل

 پوشش پسماند اضافه شود.

 ت ـ عملیات دفن باید تحت نظارت کامل و دقیق صورت گیرد.

سایت  ث ـ به منظور جلوگیري از نشت آلاینده به آبهاي زیرزمینی سایت دفن باید نسبتاً غیرقابل نفوذ باشد و چاههاي کم عمق نزدیک

 نباشد.

شوند.  ج ـ محل دفن باید از محل مسکونی دور باشد و در جایی واقع شود که مطمئن باشیم آبهاي سطحی و یا زیرزمینی آلوده نمی

 منطقه نباید در معرض سیل یا فرسایش باشد.

 )2گردد. ( زیست تعیین می چ ـ محل دفن توسط سازمان حفاظت محیط

 هاي دفن را نگهداري کند. ات همه ترانشهح ـ مسئول سایت دفن باید اطلاع

 ـ ضوابط و معیارهاي زباله سوز4

 استانداردهاي راهبري

 درصد باشد. 5/99باید حداقل  C.E) 3ـ راندمان سوزاندن (1

 شود: ـ راندمان سوزاندن با فرمول زیر محاسبه می2

 (فرمول)

 باشد. OC1200ـ درجه حرارت اتاقک اولیه باید بیش از 3

در صد اکسیژن در گاز دودکش  6ـ7با حداقل  OC1600ثانیه در درجه حرارت بیش از  2ماند گاز در اتاقک ثانویه حداقل ـ زمان 4

)STACK GAS.باشد ( 

 استاندارد خروجیها:

 ) باشد.2ـ1استاندارد خروجیها (تا زمان تدوین استاندارد ملی) مطابق با استاندارد جدول پیوست (

 جهیزات مناسب براي کنترل آلودگی نصب شود.ـ در زباله سوزها باید ت

 باشد. گیري و پایش کلیه خروجیها زباله سوز وجود داشته ـ امکانات لازم براي ثبت و اندازه

 ـ پسماندهایی که قرار است سوزانده شوند نباید با هیچ ماده گندزداي کلردار گندزدایی شوند.

 ید سوزانده شوند.هاي کلردار نبا ـ ترکیبات هالوژن دار و پلاستیک

 ـ پسماندهاي حاوي فلزات سنگین نباید سوزانده شوند.

 سوز قرار گیرند. ها براي جلوگیري از انفجار نباید در داخل زباله فشار و افشانه ـ ظروف تحت

ه ) در خاکستر حاصل از سوزاندن باید در مقادیر معین (قانونی) و مشخص شده در پسماندهاي پزشکی ویژ4ـ فلزات سمی(

 المللی) باشد. (استانداردهاي بین
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 ) استفاده شود.2ـ1ـ از زباله سوزهاي داراي استاندارد و تأیید شده با رعایت خروجی مندرج در جداول پیوست (

 ـ مقادیر زیاد پسماندهاي شیمیایی واکنش دهنده نباید سوزانده شوند.

 شود.ـ املاح نقره و پسماندهاي پرتونگاري و عکاسی نباید سوزانده 

 بهداشت برسد. زیست و وزارت حفاظت محیط تأیید سازمان سوز بایستی به ـ محل نصب زباله

 )5ـ روش محفظه سازي (5

 الف ـ این روش براي پسماندهاي شیمیایی، دارویی و تیز و برنده کاربرد دارد.

 سازي دفن نمود. توان پس از محفظه ب ـ داروهاي سایتو توکسیک را نیز می

اي مانند فوم پلاستیک ـ ماسه ـ سیمان  ک ظرف پلاستیکی یا فلزي را تا سه چهارم از پسماند پرکرده سپس آنرا با مادهشرح روش: ی

 شود. کنند و پس از خشک شدن ماده افزودنی، درب آنرا محکم بسته و در محل چاله دفع می سفید یا خاك رس پر می

------------------------------------------------------- 

  گندزداها :

نیازمندیهاي وجود میکروب هاي بیماریزا در محیط زندگی ، قدرت و تکثیر و انتقال آنها از فرد بیمار به شخص سالم و توانایی آلوده نمودن غذا وسایر 

 ي مبارزه برآیند.روزمره آنان ، دانشمندان را برآن داشت تا با این دشمنان نامرئی انسان مقابله نمایند و درصدد کشف راهها

به   سبزي وغیره ، البسه ، ظروف ، آب ، گندزدائی : گندزدائی عبارت است از نابود کردن عوامل بیماریزا در محیط هاي بی جان ، مانند اماکن مسکونی ،

 یط زندگی بکار میرود.عبارت دیگر گندزدائی در مورد مح

غلظت ضدعفونی کننده ها بایستی  مانند ضد عفونی پوست یا ضد عفونی زخم  ت هاي زنده است ،ضدعفونی نابود کردن عوامل بیماریزا از بافضدعفونی : 

 ت کمتري دارند. کمتراز گندزداها باشد تااز آسیب به بافتها جلوگیري شود بهمین دلیل ضدعفونی کننده ها نسبت به گندزداها سمی

 شد این عمل را پاستوریزه کردن میگویند. وبی نابودي عوامل بیماریزا باوقتی هدف ما از به کاربردن ماده ضد میکر  :پاستوریزه کردن 

 : گندرداها به دو دسته تقسیم میشوند :انواع گندزداها 

  فیزیکی –الف 

  شیمیایی – ب

 : فیزیکی گندزداهاي – الف

  حرارت

 ت برود

 خشک کردن 

 نورخورشید 

 حرارت خشک و  حرارت مرطوب  حرارت بردو نوع است :

ه رت مرطوب : تمامی میکروبها در اثر حرارت مرطوب از بین می روند و سرعت مرگ آنها بستگی به درجه حرارت و زمان آن دارد، به این صورت کحرا

 هرچه حرارت بیشتر باشد زمان از بین رفتن عوامل بیماریزا کوتاهتر است . 

 حرارت مرطوب شامل موارد زیر است :

 استفاده از بخار آب 
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  جوشاندن

 پاستوریزه کردن 

این روش با استفاده از اتوکلاو صورت میگیرد که درآن به وسیله بخار آب تحت فشار مواد مختلف استریل میشوند . این دستگاه در : استفاده از بخار آب

 رستانی استفاده میشود. یل بیمادقیقه میتواند عمل گندزدایی را انجام دهد این روش براي گندزدایی وسا 20تا  15درجه سانتی گراد در مدت  121

دقیقه از بین می برد . از این روش براي گندزدایی لباس و   15 تا 10درجه سانتی گراد درمدت  100: عمل جوشاندن کلیه میکروبها را در جوشاندن

 لوازمی که با خلط و مدفوع بیمار آلوده شده و دسترسی به گندزداهاي شیمیایی نیست استفاده میشود.

درجه سانتی گراد  70تا  60: براي از بین بردن عوامل بیماریزا در شیر و یا مواد غذایی بکار میرود و دراین روش ماده غذایی را بین وریزه کردن استپ

 آنرا سرد میکنند.  حرارت میدهند و بلافاصله

زمان لازم براي استریل نمودن با حرارت مرطوب  : تأثیر حرارت مرطوب خیلی بشتراز حرارت خشک است و در درجه حرارتهاي مشابهحرارت خشک 

 کمتر است تا حرارت خشک . ولی درمواردي که نمیتوان از حرارت مرطوب استفاده کرد بایستی از حرارت خشک استفاده نمود. 

ساعت ویا  2سانتی گراد بمدت درجه  160فور : براي استریل کردن وسایل فلزي و شیشه اي که تحمل دماي بالا را دارند و با این وسیله میتوان 

 یماریزا ار بین میروند. درجه سانتی گراد و به مدت یکساعت عمل استریل کردن را انجام داد . دراین روش کلیه عوامل ب 170درحرارت 

 ا گازي استریل نمود ی ی: وسایل آزمایشگاهی فلزي یا دهانه لوله آزمایش را میتوان با قراردادن بمدت چند ثانیه روي شعله چراغ الکلشعله 

براي از بین بردن اجسام آلوده از قبیل باند زخم ، پارچه هاي مصرف شده ،  "سوزاندن بهترین وسیله سترون سازي است این روش معمولا  :سوزاندن

 بی ارزش دیگر کاربرد مؤثري دارد .لیوان کاغذي مسلولان ، زباله ، لاشه حیوانات آلوده و وسایل  البسه بیماران مبتلا به بیماریهاي مسري وخطرناك ،

 .ازموارد دیگر حرارت خشک میتوان اطو را نام برد. اطو کردن لباسها سبب گندزدایی البسه و از بین رفتن بسیاري از میکروبها میشود 

سرما رشد میکروبها و قارچهایی را که بعنوان ضد فساد عمل مینماید .  اگر چه سرما خاصیت گندردایی ندارد ولی مانع رشد میکروبها گردیده و :برودت 

روي  باعث فساد مواد غذایی میشوند متوقف میکند. مدت نگهداري مواد غذایی در درجات مختلف سرما متفاوت بوده و بستگی به تأثیر درجه سرما بر

 هرنوع غذا دارد 

دن موادي که حاوي باکتري هستند اغلب منجر به مرگ خشک کر  : باکتري هاي مختلف در برابر خشک کردن حساسیت متفاوت دارند ،خشک کردن 

خشکی براي جلوگیري از تولید باکتریها مؤثر است . خشک کردن یکی دیگر از   بردارد،خشک و تمیز مقدار کمی باکتري در شود. سطوح آنها می

 ستفاده میشود. .. اراههاي قدیمی براي نگهداري غذا است و ازاین طریق بیشتر براي میوه ، سبزي ، شیر ، ماهی .

نورخورشید ارزانترین ومناسب ترین گندزدا است ، به طور کلی میکروب ها درمقابل هوا و آفتاب فوق العاده حساس هستند و آفتاب : نورآفتاب و اشعه 

 دادن منازل والبسه و اثاثیه یکی از مهمترین طرق گندزدایی وجلوگیري از امراض مختلف است . 

 ایی : گندزادهاي شیمی -ب

 براي گندزدایی یا استریل کردن وسایلی که تحمل حرارت را ندارند باید ار مواد شیمیایی با غلظت هاي مختلف استفاده نمود. 

شست و خشک کرد ، وجود آلودگیهاي قابل مشاهده مثل خون خشک شده باعث زنده ماندن باکتریها  "قبل از استفاده از این مواد وسایل را کاملا

 جودات میشود . خیس بودن وسایل باعث رقیق شدن محلول میگردد وسایر مو

 گندزداها وضد عفونی کننده هاي شیمیایی بایستی داراي خواص زیر باشند. 

 قادر باشد عامل بیماریزا را در کمترین زمان ممکن از بین ببرد .

 ز دست ندهد.درتماس با مواد مختلف مانند صابون و پاك کننده ها و چرك و کثافت اثرش را ا

 روي پوست بدن اثر سوء نداشته باشد ، حساسیت افراد نسبت به آن کم باشد در نهایت براي انسان و حیوان ضرر نداشته باشد و بدبو نباشد .
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 درمجاورت هوا و نور فاسد نشود)  بایستی ثابت و پایدار بوده و تحت شرایط عادي خراب نشود(

 نشان دهد.درمقدار کم ، قدرت گندزدایی خود را

 قابلیت نفوذ خوبی داشته باشد.

 قابلیت حل شدن درآب را داشته باشد و اگر به صورت امولوسیون است بهمان صورت باقی بماند.

 بایستی قیمتش مناسب بوده وخیلی گران نباشد. 

 مهمترین گندزداهاي شمیایی عبارتند از 

 ساولن ، بتادین ، هالامید و آهک الکل ، کرئولین ، کلر ،

 گاز کلر 

تنفس این گاز براي انسان وسایر پستانداران بسیار خطرناك است از این  کلر گازي است زرد مایل به سبز که داراي خاصیت میکروب کشی قوي است ،

یشوند مانند پرکلرین ، گاز براي گندزدایی آب آشامیدنی در تصفیه خانه ها استفاده میشود . برخی از مواد کلر دار که براي نظافت و بهداشت استفاده م

صاعد کلروردشو و آب ژاول هنگامی که با اسیدها حتی اسید ضعیف مانند سرکه و یا برخی مواد دیگرمخلوط میشوند مقدار زیادي گاز کلر از خود مت

 میکنند که تنفس آن خطرناك بوده و میتواند باعث مسمومیت وآسیبهاي آنی و حاد ومزمن و طولانی مدت شود.

 با پرکلرین  گندزدایی

کشتارگاه  غسالخانه ، توالت ، براي گندزدایی آب آشامیدنی استفاده میشود که در بحث آب شرح داده شده است . براي گندزدایی ظروف مختلف ، حمام ،

 وبخصوص توالت منازل که درآنها بیمار مبتلا به بیماریهاي واگیردار است از پرکلرین استفاده میشود. 

ابتدا بایستی ظرفها را بوسیله پاك کننده اي مانند ریکا و تاید و... از چربی ومواد مختلف پاك نمود و آب کشی کرد ، سپس دریک   گندزدایی ظروف :

 دقیقه دراین محلول قرارداد وبعد با آب سالم شستشو داد  5لیتري یک قاشق چایخوري پرکلرین را مخلوط نمود و ظروف را به مدت  10ظرف 

 کرئولین 

درصد کرئولین و کرزول با  5درصد استفاده نمود براي تهیه محلول  5گندزدایی مستراحها به ویژه درمنازل آلوده بیمارستانها باید از کرئولین جهت 

 توجه به اینکه چه درصد خریداري شده باشد از فرمول زیر استفاده میگردد:

K . p = L 

C  

K  مقدار کرئولین موجود = 

P داري شده = درصد کرئولین خری 

C غلظت مورد نیاز = 

L  مقدار محلول مورد نیاز = 

 درصد میتوان از آن تهیه کرد به قرار زیراست : 5درصد داشته باشیم مقدار محلولی که با غلظت  30مثال: اگر ده لیتر کرئولین 

  L=  30* 10= 60مقدار محلول برحسب لیتر 

5 

متر  150است از سمپاشی یا آبپاش استفاده شود. هر مخزن ده لیتري یک سمپاش براي گندزدایی براي گندزدایی مستراحها ومدفوع واستفراغ بهتر

 25و  20در ظروف  "درصد آغشته وسپس معدوم میگردد . کرئولین معمولا 5مربع از سطح کف اتاق ها و راهروها کفایت میکنند. زباله با کرئولین 

 لیتري نگهداري میشود. 
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 الکل : 

ضدعفونی کننده نیست ، الکل درمجاورت آب تأثیر خود را روي عوامل بیماریزا میگذارد لذا بایستی آنرا با آب معمولی جوشیده سرد درجه 100الکل 

درجه است افرادي که اتاق بیمار را گندزدایی میکنند  70درجه برسد . مناسبترین غلظت براي گندزدایی  70تا  50شده قاطی نمود تاغلظت آن به 

 درجه ضد عفونی کنند.  70دست هایشان را پس از اتمام کار با الکل  "مابایستی حت

 ساولن :

درجه استفاده میشود . از  70قسمت الکل اتیلیک  30براي ضد عفونی کردن پوست قبل از عمل جراحی یا تزریقات از یک قسمت محلول ساولن در 

دقیقه از  30دستکش براي تمیز کردن وگندزدایی وسایل وابزار فلزي تیز ، به مدت  همین محلول میتوان براي گندزدایی ابزار پزشکی مثل سوندها ،

 محلول فوق استفاده میگردد. 

 100براي شستشوي اولیه زخمها و ضدعفونی آنها و تمیزکردن محل زایمان ، همچنین بعداز زایمان از محلول یک درصد ساولن ( یک قسمت ساولن در

 استفاده کرد.  قسمت آب )

 مید: هالا

 ضد عفونی کنندگی ، درمانی ومعالج زخمها را دارد .  : خاصیت گندزدایی ،

 درهزار هالامید را بدون هیچگونه ترسی از ناراحتی پوستی ویا ازدیاد درد میتوان براي شستشوي زخمها به کارمیرود. 2-3براي این منظور محلول 

 نگ ولکه اي درپوست اطراف زخم باقی نمیگذارد.مزیت هالامید دراین است که بعد از به کاربردن آن ، ر

 موارد مصرف هالامید:

ت گندزدایی ظروف آشپزخانه ، قسمتهاي رویه میز و قطعات چوبی داخل آشپزخانه ، ماشین خامه گیري و بستنی سازي ویخچال بعد از شستشو ونظاف

 درهزار هالامید استفاده شود.  3از محلول 

استفاده میشود در نتیجه قارچ و  لیتر آب ) 10گرم هالامید در  15در هزار (  5/1ماه یکبار از محلول  3نه و مستراح هربراي گندزدایی دیوار آشپزخا

 کپک درنقاط مرطوب و غیره دیده نمیشود و از پوسته شدن سطح دیوارجلوگیري میشود .

 در هزار هالامید انجام میگیرد. 3گندزدایی لباس و ضدعفونی دستها با محلول 

 . بکارمیرود هزار در سه هالامید محلول مستراح – ملافه – رختخواب –براي گندزدایی اتاق بیمار 

 . میشود استفاده هزار در 3 هالامید محلول در)  ظرفشویی ومایع آب با(  معمولی شستشوي از بعد وغیره کاهو و سبزیجات گندزدایی براي

در هزار  5یز پس از غسل اجساد مبتلا به بیماریهاي واگیر باید غسالخانه و لباسهاي کار با محلول ن و مشکوك بیماران حمل اتومبیل گندزدایی براي

  گرم در لیتر ) 5هالامید گندزدایی شود( 

 آهک : 

لوط شود براي وزن و چهار براي حجم خودش با آب مخ 10تا  8آهک ارزانترین گندزدا است . همچنین عاري از بو و کاربردش بی خطر است ولی با 

سفید شیر آهک بدست می آید وبراي گندزدایی مدفوع بسیار مفید است . حداقل حجم آهک مورد مصرف باید به اندازه مدفوع باشد .از شیر آهک براي 

یر آهک کردن قسمتهاي مختلف طویله گاوهاي شیرده استفاده میشود چون باکتري اسپردار را میکشد. آهک همچنین براي برطرف کردن بو است . ش

ر جمع قادر است درمدت یک ساعت میکروب حصبه و وبا را از بین ببرد .خلط ، مدفوع واستفراغ بیماران وبایی و همچنین زباله در ظروف هاي درب دا

لایه آهک  درصد گندردایی میشود در مواقعی که بیماروبایی فوت میکند اگر ماده گندزدایی دیگري در دسترس نباشد ، یک 20آوري و با شیر آهک 

 کف تابوت ریخته ، جسد در آن گذاشته شود. 

 استروك : 
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گرم استروك در یک لیتر آب میتوان استفاده نمود . براي این کار مقدارکافی از محلول  3براي گندزدایی البسه ، لحاف ، پتو ، تشک و غیره از محلول 

پس می شویند از محلول استروك با همین غلظت براي گندزدایی نمودن فوق تهیه نمود ولحاف و پتو را بمدت نیم ساعت در آن خیس کرده وس

 آمبولانس و وسایل حمل بیماران و یا کف اتاقهاي خانه بهداشت وسایر مکانهاي آلوده میتوان استفاده نمود.

 D2نانوسیل 

  مورد مصرف و کاربرد :

 گندزدائی سطوح و تجهیزات

  ویژگیها و مزایاي مصرف :

  اکساید و یون نقرهحاوي هیدروژن پر

  وسیع الطیف و موثر علیه انواع میکروارگانیسم ها

  سریع الاثر و مطمئن

  ماندگاري اثر بر روي سطوح

  عدم ایجاد خورندگی بر روي سطوح

  عدم نیاز به آبکشی و خنثی سازي پس از مصرف

  PHپایداري و حفظ اثربخشی در محدوده وسیعی از دما و 

 بدلیل تجزیه زیستی کامل  عدم آلودگی محیط زیست

وح و قابلیت کاربرد در ضدعفونی کلیه سطوح منازل و اماکن عمومی ( هتل ها ، رستوران ها ، مدارس ، ادارات و ....) وهمچنین ضدعفونی کلیه سط

  شتیتجهیزات بیمارستانی و پزشکی و دندانپزشکی و آزمایشگاهی و صنایع مختلف اعم از صنایع غذائی ، آرایشی و بهدا

  فاقد بو و رنگ

  فعال در حضور مواد آلی

  فاقد اثرات مسمومیت زائی ، سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

 نوع بسته بندي :

 افشانه و بطري از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا 

 لیتري 20و  6گالن  _لیتري  1بطري  -میلی لیتري  250افشانه 

 

 D3نانوسیل 

  مورد مصرف و کاربرد :

 زدائی آب آشامیدنیگند

 ویژگیها و مزایاي مصرف :

  حاوي هیدروژن پراکساید و یون نقره

  وسیع الطیف و موثر علیه انواع میکروارگانیسم ها

  سریع الاثر و مطمئن
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  عدم ایجاد خورندگی در خطوط آبرسانی

  فاقد باقیمانده پس از مصرف

  عدم نیاز به خنثی سازي

  قابلیت کاربرد در آب سخت

  PH داري و حفظ اثربخشی در محدوده وسیعی از دما وپای

  بر روي بیوفیلم وجلوگیري از تشکیل بیوفیلم در مخازن و خطوط انتقال آب

  عدم ایجاد مقاومت میکروبی

  فاقد بو و رنگ

  فاقد اثرات مسمومیت زائی ، سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

  عدم آلودگی محیط زیست بدلیل تجزیه زیستی کامل

  کاهش هزینه هاي نگهداري تاسیسات آب

 نوع بسته بندي :

 بطري و گالن از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا و ساشه فویل آلومینیومی چندلایه 

 میلی لیتري 10ساشه  _لیتري  20و  6گالن  -میلی لیتري  1000و  500،  250بطري 

 

 D5نانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

 گندزدائی آب آگواریوم

 :ویژگیها و مزایاي مصرف

  حاوي هیدروزن پراکساید و یون نقره

  قابلیت ضد عفونی در حضور آبزیان

  توانائی خنثی کردن کلر آب

  توانائی آزاد کردن اکسیژن در آب

 جلوگیري از مرگ و میر ماهی ها 

  حفظ سلامت و شادابی آبزیان در زمان ایجاد استرس هایی از قبیل استرس هاي گرمائی

  اقد اثرات سمی و سرطانزائیف

  عدم تاثیر بر روي گیاهان آبی

  بدون بو و رنگ

 نوع بسته بندي :

 بطري از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا

 میلی لیتري 500و  250بطري 
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 D6نانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

  استریلیزاسیون سطوح حساس پزشکی

 ویژگیها و مزایاي مصرف :

  ساید و یون نقرهحاوي هیدروزن پراک

  مورد تائید وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی

  Critical بهترین استریلیزان شیمیائی جهت سطوح و تجهیزات پزشکی حساس یا

  بهترین استریلیزان شیمیائی جهت تجهیزات و لوازم و یونیت هاي دندانپزشکی

  قابلیت استفاده در حضور بیمار

  مطمئن و سریع الاثر

  رنگ و بوفاقد 

  فاقد اثرات مسمومیت زائی و سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

  عدم ایجاد مقاومت میکروبی

  PH پایداري و حفظ اثربخشی در محدوده وسیعی از دما و

  عدم آلودگی محیط زیست

  سهولت کاربرد

  عدم ایجاد خورندگی بر روي سطوح و تجهیزات پزشکی

 نوع بسته بندي :

 جنس پلی اتیلن با دانسیته بالابطري و گالن از 

 لیتري 20و  6گالن   _ میلی لیتري  1000و  500بطري 

 

 D7نانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

 گندزدائی میوه و سبزیجات

  ویژگیها و مزایاي مصرف :

 حاوي هیدروزن پراکساید و یون نقره 

  موثر بر علیه انواع میکروارگانیسم ها

  سریع الاثر و مطمئن

  شادابی و افزایش ماندگاري میوه و سبزیجاتحفظ 

  حفظ رنگ طبیعی سبزي براي خشک کردن

  فاقد باقیمانده پس از مصرف

  بدون نیاز به آبکشی مجدد
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  فاقد بو و رنگ و مزه

  فاقد اثرات مسمومیت زائی ، سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

  قابلیت کاربرد در آب سخت

  PH وده وسیعی از دما وپایداري و حفظ اثربخشی در محد

  کاهش هزینه هاي نگهداري میوه و سبزیجات

 نوع بسته بندي :

 بطري و گالن از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا و ساشه فویل آلومینیومی چند لایه 

 میلی لیتري 15ساشه  _لیتري  20و  6گالن  _میلی لیتري  1000و  500،  250بطري 

  http://treatment.tbzmed.ac.ir               معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

http://treatment.tbzmed.ac.ir/


 

 D9نانوسیل 

 اربرد :مورد مصرف و ک

 گندزائی کولرهاي آبی

 ویژگیها و مزایاي مصرف :

  حاوي هیدروزن پراکساید و یون نقره

  ضدعفونی آب و پوشال هاي کولر

  بر طرف کننده بیوفیلم ها و آلودگیهاي بدنه داخلی و کانالهاي کولر

  سالم سازي هواي کولر

  عدم ایجاد خورندگی در بدنه و کانالهاي کولر

  ومت باکتریائیعدم ایجاد مقا

  عدم آلودگی محیط زیست

  فاقد بو و رنگ

  فاقد اثرات مسمومیت زائی ، سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

  مقرون به صرفه بدلیل کاهش هزینه هاي مربوط به سرویس ونگهداري کولرهاي آبی

 نوع بسته بندي :

 بطري از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا

 ريمیلی لیت 500و  250بطري 

 

 D10نانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

 گندزدائی و سالم سازي هوا

 : ویژگیها و مزایاي مصرف

  حاوي هیدروزن پراکساید و یون نقره

  گندزادئی و سالم سازي هواي منازل و اماکن عمومی ( هتل ها ، رستوران ها ، بیمارستانها و ... )

  سریع الاثر و مطمئن

  بیماریهاي تنفسی واگیردارجلوگیري از شیوع و انتشار 

  با رایحه مطلوب

 قابل استفاده در دستگاههاي بخور سرد و گرم 

  فاقد اثرات مسمومیت زائی ، سرطانزائی و جهش زائی ژنتیکی

  فاقد اثرات تحریکی بر روي پوست و مخاطرات تنفسی

  عدم آلودگی محیط زیست
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 نوع بسته بندي :

 بالا بطري از جنس پلی اتیلن با دانسیته

 میلی لیتري 1000بطري 

================================ 
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  Iنانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

 ضدعفونی کننده و آنتی سپتیک موضع تزریق و پانسمان

 ویژگیها و مزایاي مصرف :

  بهترین جایگزین الکل بعنوان آنتی سپتیک موضع تزریق و پانسمان

  ره و ترکیبات آمونیوم چهارتاییحاوي هیدروژن پراکساید و یون نق

  موثر بر طیف وسیعی از میکروارگانیسم ها بویژه استافیلوکوکوس ارئوس و سودوموناس آئروژینوزا

  ثانیه ) 30قابلیت اثر در حداقل زمان ممکنه (کمتر از 

  عدم ایجاد مقاومت میکروبی در مصرف دراز مدت

  تداوم اثر ضدمیکروبی بر روي موضع مصرف

  رنگ و بو بدون

  عدم ایجاد خشکی و تحریکات پوستی

  کاهش موارد سوء مصرف الکل در سطح جامعه به بهانه مصارف پزشکی

 نوع بسته بندي :

 بطري از جنس پلی اتیلن با دانسیته بالا

 میلی لیتري 6000و  1000گالن  - 500،  250،  100،  25،  9بطري 

  http://treatment.tbzmed.ac.ir               معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

http://treatment.tbzmed.ac.ir/


 

 F2نانوسیل 

 مورد مصرف و کاربرد :

 نی کننده دستضدعفو

 ویژگیها و مزایاي مصرف :

  حاوي هیدروژن پراکساید و یون نقره و ترکیبات آمونیوم چهارتایی

  موثر بر طیف وسیعی از میکروارگانیسم ها

  ثانیه ) 30قابلیت اثر در حداقل زمان ممکنه ( 

  عدم ایجاد مقاومت میکروبی در مصرف دراز مدت

  دست تداوم اثر ضدمیکروبی بر روي پوست

  فاقد باقیمانده و رنگ بر روي پوست دست

  بدون نیاز به آبکشی

  مرطوب کننده و محافظ پوست دست

PH خنثی و سازگار با پوست دست  

  به فرم کف جهت سهولت استفاده و پوشش مناسب پوست دست

  ) مصرف بار درهر لیتر میلی5/0 – 1مقرون به صرفه اقتصادي بدلیل حداقل میزان مصر ف (

 فاقد الکل 

  عدم ایجاد خشکی و تحریکات پوستی

آرایشگاهها و صنایع  ,مطب ها  ,آزمایشگاهها  ,بیمارستانها ,رستورانها  ,ادارات  ,قابلیت کاربرد وسیع در کلیه منازل و اماکن عمومی از قبیل مدارس 

  مختلف از قبیل صنایع غذایی و دارویی و ...

 
====================================== 
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